TRUONG MAM NON VANG ANH
LOP: LA 3
GIAO VIEN: NGUYEN THI MINH THO - NGUYEN THI MINH THANH

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 3/2025
Tur ngay 03/03/2025 dén ngay 07/03/2025

(Long ghép: Nhitng hanh dong nguy hiém, nhirng noi khong an toan)

HOAT DONG THU HAI THU BA THU TU

THU NAM

THU SAU

, |- Tre biétcat do dung gon gang, dung noi quy dinh
Pbon Tre, The

Duc Sang |- Nhac nhd tré biét dé cdp ngay ngan vao hoc td cia minh

- Tap cac baitap phattrien nhém cova hoé hap.

- Tap tdng cuong van dong cho tré du can- béo phi

(MT 1)

- Gido duc tré c6 théi quen chao héi,cam on, xin 16i va xwung ho Ié phép véi nguoildn
- Gido duc tré gilr gin vé sinh co thé cua tré, rira tay khtr khuan khi dén 16p

-Nhac nhd tré chao c6 gido,ba me khi dén I6p, nhan d6 vatbang 2 tay.




- Biét kéu cru goi ngu i Ién va
chay khdinoinguy hiém khigap
trwong hop khan cap: chay, co
ban/ngudiroi xuéng nudc, nga

- Biét nhac nho ngudi khac
gitr gin, bdao vé moi trwong

(khong xa rac bira bai, bée

Tro chuyény nghia vé ngay quobc té phu nit

8/3

Tro chuyen |chay mau ... canh, hdihoa...). o o o |

sang Biét kiém ché cam xuc tiéu cuc khi dugc an
-Tap luyén mét s6 hanh viva thoil Tré ¢6 moi quan hé tich ui, giai thich.
quen t6t trong vé sinh, phong cuc voiban be va ngudilon [(MT 94, MT 177)
bénh vé gilt gin stc khoe. (MT161,MT 193)
(MT 33, MT38)
Ném va bat
béng bang 2 Lam thiép mirng
tay tr khoang ngay Quoc té Phu N
cach4 m Tach gop trong pham |8/3
(MT9) Day tré noi 1&i yéu , vi 9 (MT 204)

Poc tho "Me cua em”

Hoc Biet va khong [thuong (MT 67) Nghe hat bai hat:
lam 1 s6 viéc  |(MT 160) MT114) Y nghia ngay 8/3 " Bantay me” ,”
c6 thé gay (MT 94) Chicd6 1 trén doi”
nguy hiém (MT 200)
(MT 36)

Choi Ngoai Troi

- Quan sat: Quan sat 1 s6 loai cay trong vuon truong, quan sat thoi tiét trong ngay.

-TCVD: Chay tiép cd, chay xe dap

cham, diva dap bat béng




-TCDG: Lua vit, tat lon, 6 quan, nhay day, bit mat batdé
- Choitu do: d6 choitrong san trudong..
- Choivdivatliéu thién nhién: cat, nudc, soi, cat, 14 cay, gidy, tha thuyén,lam do trang strc bang la... .

Choi, Hoat
Pong O Cac
Goc

Hoat dong vui choi

-Tro choi gia bd c6 cot truyén:

+ NOi dung choi theo kinh nghiém cua tré (c6 gogiy thém céch tinh huéng choi,hodc c6 tao tinh hudong dé
tré cé dip trai nghiém)

+ Tré choi phan vai theo kinh nghiém cua tré (tro chuyén véi tré vé cac hoat dong cua gia dinh,cdc nghé
nghiép tré quen thudc)

+ Tré choi thé hién ndi dung chinh c6t chuyén.

- Cung két thuc,thu don do6 choi.

Trang phuc: do6 choigia dinh (dia, muong, ly, chén, n6i, chao, gid... ), gidy but, may tinh tién, dién thoai, tién
gia tré tu tao, bép gas thay bang bép cui, thirc an, tréi cay, cac loai banh..

- Tro choi xay dung:

- Tré thuc hién theo cac goiy, hinhanh.(Co cho tré lam quen cac dé tai, nhirng hinh anh cé lién quan, gilp
tré cé nhirng hinh anh vé cdc céng trinh d6 tron ven.)

- Cung thu don d6 choi

+ Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh m&i theo y thich.

+ Lap rap

Chuan bi: Khoi go va céac khoicau, hop banh flan, hop sitra chua, lap réap hang rao, ghép nut, 16i gidy, 16i chi,
que go, co nhan tao, séi mau, soi trang, cdc con vat,so doé cong trinh.




Tro choi cé luat:

- Tré biét tuan theo qui tac choi, luat choi (c6 huédng dan ndi dung choi, cadch chaoi va luat choi).

- Hinh thanh théi quen tu 1dy va cat d6 choi dang noi quy dinh.

Chuan bi:

+LQVT: Céc loai cd: bang chun hoc todn,cd ganh, domino,cdc con so, thuc hién véd lam quen végitodn

+LQCV:bo6 chit cdi, tim chir giong nhau, tim tlr c6 trong chit

+KPKH: bdong gon, mut, muong, ly nhua, vai, gidy, mudi, bot, dudng, hot hat, mau nudc

-Go6c nghé thuat: T6 mau kin, khéong chdm ra ngoai duong vién cdc hinh vé (vé hoa trang tri thiép tang me).
Giay vé, gidy bdo, dat ndn, but mau, mau nudc,cac NVL, ro, dia nhua, co vé, kéo...

- K& chuyén: Tré tap ké chuyén quen thudc vai tranh.

Tranh truyén

-Poc sach:

Biét cach “ doc sdch” tu trdi sang phai, tir trén xuéng dudi, t&r ddu sach dén cudi sach.
Poc theo truyén da biét

Sach dugc dan ky hiéeu.

*Am nhac: Phéch tre, song loan, luc lac, tréng, hi thuy tinh, md mua...
+ BTLNT: hoa, lo, mus x0p, gio hoa

+ TCVD:cap cua, bowling, chuyén trirng, I1an béng bang tay..

(MT 162)

An, ngu, vé sinh

- Biét tu thuc hién k§ ndng vé sinh cd nhan: Lau mat, rira tay,danh rang...

- Gig ngu khoéng ndi chuyén, biéttu chuan biva don dep sau khingu day




- Khuyén khich tré an hét suat.

-Divé sinh dung noi quy dinh

-An da dang céc loaithuc pham, khéng lam roi vai thac an.

- Biét cho dén luot khi di vé sinh, di vé sinh ding noi quy dinh

(MT 25)

Sinh hoat chiéu

Tre biét lua
chon mot so
thuc pham khi
dugc goi tén
nhédm thuc
pham

ich logi cia méac
trang phuc phu
hop v@i thoi
tiet

(MT 20, MT 33)

Co gang thuc
hién cong viéc

dén cung

CS30:Pé xuat tro

choiva hoat
dong thé hién s&
thich cua ban
than

(MT 149, MT
152)

Doc tho "Giup ba”

Tro chuyén cung tré vé 1 so

thuc pham "nén", 'khong
néen" an

(MT 22, MT 114)

Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh
dong nguy hiém,
nhirng noi khong an
toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

(MT 35)

Xem video cac hoat
dong dién ra trong
ngay 8/3

Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh
dong nguy hiém,
nhirng noi khong an
toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

(MT 198, MT 215)




