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1. Gido duc phat trién thé chat

- Ho hap: Hit vao, tho ra ) T}.l;é i unen‘A Ch‘él ° héi ngu’(‘yi' ton kl%i gap mat

. | - Biét cat d6 dung dung noi quy dinh
MT 1: - Tay: Dua 2 tay 1én _ .. " " .2 03/03/2025
hia trud - Tap céc bai tap phat trién nhom co, ho hap
- Tré thue hién da cacC20> 1@ Phia trude, sang — °° 7 . ) o
:Fret’uc 1OV 9% ben. Co va dudi tay, - Bai tap TC- BP: Tung bong vai ¢6, chay nhanh...

dong tac trong bai tap|, . héo 2 : : PR , ,
th~é duc theo huéng Eatrcc co 2 tay truoc . Th(:)l quen cat ,dé dung dung noi quy dinh
dan, bai hat, hi¢u 1énh &t - Biét tu théo tat, cé1 giay dép va do6 dung khong 17/03/2025

- Lung, bung, luon:
Quay sang trai, sang

can su giap doc cua ba me va nguoi 16n
- Téap cac bai tap phat trién nhém co, ho hap




phai. Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai

- Chan: Budc 1én phia
trudc, budc sang ngang;
dimg 1én; bat tai chd.
Co dudi chan

- Bai tap TC- BP: Chay dich dic

MT 3: NEM TRUNG PiCH BANG MOT TAY  |10/03/2025
- Tré c6 kha .
ning phéi hop cac Ném trung dich bang
giac quan trong vénl t?y
dong, van dong nhip- On nem trsung dich ~ ON NEM TRUNG PIiCH BANG 1 TAY  [24/03/2025
nhang, biét dinhbang 1 tay
huong trong khong
gian tung, ném, bt
MT 4:
- Tré co6 kha
nang phdi hop cac
lac guan trong van \ .
g@ng,qvan dgmgg nhip ;HCE"C‘I"’;? theo duong RGN THEO PUONG DICHDAC  (03/03/2025
nhang, biét dinh
huéng trong khong
gian khi thyc hién van
dong bo va truon
MT 10 - Xé, d4n hoa ting me XE, DAN BONG HOA TANG ME 06/03/2025
' - X¢ dan chiéc thuyen XE, DAN CHIEC THUYEN 19/03/2025




- Tré phdi hop duoc
ctr dong ban tay, ngon
tay trong mot s6 hoat
dong x¢, dan va dan
tét

- Dan xe 0 t0 tai
- Tao hinh chu ga

TAO HINH CHU GA

27/03/2025

MT 11:
- Tré phbi hop tay -

Xép chong cac hinh

- Day tré xép chong céac hinh khéi khac nhau dé tao

mfvlt trorig m(f)‘g 50 ho?t khéi khac nhau ra hinh ma tré thich 17/03/2025
dong xép chong cac
hinh khoi khac nhau
MT 14:
- Tré nhan biét sy lién- Day tré an chin uong DAY TRE AN CHIN UONG SOI 17/03/2025
quan gitra an uong vo130l
bénh tat
- Thuc hién thao tac v¢ sinh trudc va sau khi an:
MT 18: ’ Rira tay - lau mat - danh rang
- Tré c6 mot 86 hanh| ¢ /1 cva viec danh - Nhic nho tré xép hang chd dén lugt khi ldy com
Zrlonvga %hzlintcllui)r}ll(‘)tr?gtréng truéc va sau khil- Tré tu thay quan 4o, biét cat gon gang. 17/03/2025
\E ) 5 £ v oaen Ko As A \
bénh khi dwoc nhic an - Nhac nho tré cat goi, ném gon gang.
nhé - G14o dyc tré sau khi an xong x€p gon t6 sau khi an
xong
MT 22: NHAN BIET CAC PHUONG TIEN GIAO 11/03/2025

THONG PUONG BQ




- Tré nhan biét va
phong tranh mot sé
hanh dong nguy hiém
khi tham gia an toan
giao thong

- Nhan biét tin hi¢u dén
giao thong

- Nhan biét va phong
tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém khi duoc
nhic nho: ra duong di 1&
bén phai, ra dudng phai
c6 nguoi 16n dat, khong
tu v chay ra duong, di
ding vach mic cho
nguoi di bo

- Trd chuyén vé hanh vi dung sai, tot xdu khi tham
gia giao thong.

- Chot tro choi: ban nao chon dang hinh, thyc hi¢n
an toan khi tham gia giao thong.

- Tro chuyén vé cac loai phuong tién giao thong tré
biét

17/03/2025

MT 24:

- Tré nhan biét va
phong tranh noi nguy
hiém, khong an toan

Jtrdnh nhitng noi nguy

- Nhan biét va phong

- Day tré chao hoéi khi gap nguoi 1on

- Day tré nhan biét va phong tranh nhiing noi nguy
hiém, khong an toan: noi cao dé té ngd (ban cong,
cau thang, ...)

12/03/2025

hiém, khong an toan:
noi cao dé té nga (ban
cong, cau thang, ...)

- Day tré nhan biét va phong tranh nhiing noi nguy
hiém, khong an toan: noi cao dé té ngd (ban cong,
cau thang, ...)

- Thuc hién v& bai tap tao hinh trang 11

20/03/2025

2. Gido duc phat trién nhén thic

MT 27:
- Tré thé hién mot sd
hiéu biét vé phuong

- Nhan biét tén, dic
diém, cong dung cua
mot s phuong tién giao
thong quen thudc

tién giao thong

- Trd chuyén vé hanh vi dung sai, tot x4u khi tham
gia giao thong.

- Chot tro choi: ban nao chon dang hinh, thuc hi¢n
an toan khi tham gia giao thong.

17/03/2025




- Tro chuyén vé cac loai phuong tién giao thong tré
biét

MT 28:

- Tré co6 kha nang
quan sat, chu y, ghi
nhé va lam thi

- M Kham pha néng - lanh KHAM PHA NONG - LANH 05/03/2025
nghiém don gian voi .
sy giup do cua nguoi
16n dé quan sat tim
hiéu ddi tugng
GOP HAI NHOM DOI TUQNG VA bEM 18/03/2025

MT 35:

- Tré biét gop va dém
hai nhom dbi tuong
cing loai co tong
trong pham vi 5

TRONG PHAM VI 4

- GoOp hai nhém doi
tuong va dém trong
pham vi 4

Hoat dong vui choi

* Tro choi gia bd co cbt truyén:

- Mitic d6 sau sac cia NDCC( Co goi md va tao
tinh huéng cho tré choi thé hién sy siu sic trong
ndi dung choi cua tré).

- Chii dong, hung thu chia sé y tudong va phdi hop
hanh dong vai ban trong khi choi.

- Sur lién tuc gan két gitta c4c tinh tiét cia NDCC.
- Quan h¢ gifra cac thanh vién trong nhoém choi &
muc “ thuong xuyén ” , muc “ khong thuong
xuyén .

+ Go&c phan vai: Cac loai trai cdy, cac loai banh,
mu5ng, dia, bép, dd choi bac si, d6 choi niu an,
dd choi trang diém ....

17/03/2025




+ Goc ké chuyén: Mii rdi,rdi ngén tay, rdi que, roi
ban tay, tranh truyén " xe lu xe ca", tranh tho "Xe
chira chay",....

* Tro choi xay dung:

- C6 théi quen tur ldy va cat dd choi nhanh nhen.

- Pugc lam tir cac VL hinh khéi da dang (Cung
cap cac khéi c6 tinh chat da dang va goi md.

- Biét phdi hop thao tac xép chong va dit cac khoi
gd canh nhau dé tao ra MHXD hinh khéi dic hodc
co khong gian rong trén 1 mat phang

- Chuan bi: khéi gb, cy xanh, cac khdi g, hu
banh plan, hop sira, gach, nat ghép 16n nho, 161
chi, 15i gidy, cac con vat. ...

* Tro choi ¢6 luat:

- C6 théi quen tu 14y va cat d6 choi nhanh nhen.

- Thanh thao (TC quen thudc)( C6 cho tré choi
nhiéu 1an, tao ra thém nhiéu trd choi moi.).

- Toan: Bai tap tach sb luong 5thanh hai nhom;
tranh ndi hinh, tranh loto, tranh ndi hinh, xép xen
k&, ghép tring, xe lua hat, ghép doi, xép tung
ung,...

- Am nhac: Van dong theo y thich khi hat/nghe cac
bai hat, ban nhac quen thudc. Chuén bi: md, g4o
dtra, phach tre, song loang, tréng lic, no, hoa deo
tay, loa,...

- Thi nghiém: Tham w6t gidy, gieo hat, dong nudec.
Chuan bi: ly, khang gidy, khan lau tay, hat dau.....




- Thu vién: Day tré cach doc sach, 1at sach, gitr gin
sach. Truyén tranh thiéu nhi, truyén c6 tich viét
nam, sach tu tao,...

- Tao hinh: nin ciu Véng, in hinh bong hoa,..
Chuén bi: dét nan, bang con, dia dung san phém,
gidy, mau nudc, khan,...

- TCVD: gip soi,lya dau, 1an bong vao ly, kéo
bong vao cung thanh,....

- BTLNT: pha nudc cam, lam banh, 1am mat na,...

Hoat dong vui choi

* Trd choi gia bd ¢ cbt truyén:

- Thye hién dugc cac phan anh trong tro choi sinh
hoat: nghé nghiép, gia dinh, ctra hang...

- Noi dung cbt truyén day da ndi dung

chinh.

=> Goc phan vai: ban ghé, chén, mudng, diia bép,
cac ]oai‘df) an, trai cay, ‘céc loai banh, trang phuc
nghé, do6 dung bac si, d6 choi lam dep, lam toc...
- Bong vai nguoi khac khi choi. (Qua cac cau
chuyén c6 ké cho tré nghe, tré tap dong vai theo
nhan vat.

- Noi dung cbt chuyén day da noi dung chinh.

- C6 khuyén khich tré choi cting ban va choi theo
nhom).

24/03/2025




=> Goéc ké chuyén: Mil nhan vat, nhan vat roi, roi
tay, r6i ngon, tranh anh truyén da hoc...

* Tro choi xay dung:

- Hién dién trudc hoic trong khi xép, sau khi mo
hinh dugc lam xong.

- Tré xdy ngiu nhién chua c6 su chi y dén su can
ddi ctia mo hinh.

- Tré biét tu diéu chinh mé hinh cho cin ddi, ngay
ngan.

- La hinh anh md phong ciia ¢6 vat nhat dinh: 6
t0, nha, cay, duong di, cot dén...

=> Chuan bi: Khéi g6, mo hinh, tranh anh, cay
xanh, hii banh plan, hop gidy, nat ghép, hang rao
xay dung, 18i gidy, bia cat tong, v6 chai nudc, lan
duong, soi, vo nghéu...

* Tro choi ¢6 luat:

- Tré thé hién su nod luc, himg tha khi choi .

- Thanh thao (TC quen thudc) (Co6 cho tré choi
nhiéu 1an, tao ra thém nhiéu trd choi moi).

- Hinh thanh cho tré ¢ thoi quen ty ldy va cat do
choi dung noi quy dinh.

+ Toan: Tim duong di dung. tranh loto d6 dung.
tranh loto do dung, ptgt, rap hinh phuong tién giao
thong, lam v& bai tdp gdp trong pham vi 4,...




+ Tao hinh: X¢é dan thuyén, t6 mau céc hinh anh
phuong tién giao thong, nan theo y

thich...

+ Am nhac: Van dong theo nhip bai hat, van dong
theo nhac em di choi thuyén...

+ Thi nghiém: Nam cham, gieo hat, tham udt
giay....

+ TCVD: Gép séi. that thun, 16 co...

+ Thu vién: Tré tu gi¢ sach xem tranh, biét cat
ding no1 quy dinh theo ky hiéu.

+ BTLNT: xau trai cdy, coc tay dia.

MT 38:

- Tré biét so sanh s6
lugng hai nhom d6i
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khac
nhau

- So sanh s6 lugng hai
nhom d6i tuong trong
pham vi 4 bang cac
cach khac nhau va noi
duoc cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

SO SANH SO LUQNG 2 NHOM POI TUQNG
TRONG PHAM VI 4

26/03/2025

MT 41

- Tré biét nhan ra hinh
dang, dac diém va goi
tén cac hinh

- Str dung céc hinh hinh
hoc dé chap ghép (Géan
bo phan giao thong con
thiéu)

- Day tré su dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép
de gan bd phan giao thong con thicu
- Cho tré thuc hién v bai tap LQVT trang sb 24

10/03/2025

MT 42:

- Tré biét str dung 1oi
no6i va chi hanh dong
dé chi vi tri cua céc

- Nhén biét phia trudc -
phia sau cua ban than

- Day nhan biét phia truc - phia sau ctia ban than

03/03/2025




d6i  twong  trong
khong gian so voi ban
than

MT 47:
- Tré nhan biét va ké
tén mot sd 18 hoi, su
kién van hoa cua dia
phuong

- Tro chuyén \{é y nghia
ngay Qudéc t€ phu nit
8/3

- Tro chuyén cung tre vé tinh cam ban bé biét yéu
thuong, gitp do lan nhau.

- Tro chuyén cung tre vé ¥ nghia ngay 8/3. Gido duc
tré bict noi1 161 yéu thuong véi nguoi than.

- Gi4o dyc tré phai biét phu gitip ba me khi ¢ nha

06/03/2025

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

- Cho tré xem tranh va video vé mdt sO tranh anh

MT 50: - Hiéu cac tir khai quat| giao thong duong thuy
- Tre hiéu‘ nghia tuvé PTGT duong bo, - Cho t}‘é thyc hién vo bai tap kham pha khoa hoc 13/03/2025
khai quat gan giii PTGT duong thuy...  |trang so 23
MT 51.: 2 A \ KE CHUYEN "XE LU VA XE CA" 04/03/2025
] . ..I- Ké chuyén "Xe lu va
- Tre nghe hiéu ndiyg cgm
dung  truyén k€, 2 A . N \ "
truyén doc phi hop du:(‘ﬁe" chuyén "Qua KE CHUYEN "QUA DUONG 25/03/2025
v6i do tudi 8
MT 52: .
Tré nehe hidu noi- Nghe hiéu ndi dung ) .
- 1re nghe ieu Nola. cau don, cdu mo KE CHUYEN "QUA PUONG" 25/03/2025

dung cac cau don, cau

rong

mo rong




MT 53:

- Tré hiéu cac tir chi
nguoi, tén goi dd vat,
su vat, hanh dong,
hién tugng gan giii,
quen thudc

- Hiéu céc tir chi sy vat:
cac phuong tién giao
théng

- Tro chuyén vé dic diém cong dung cua cac loai
phuong tién giao thong: ( Puong bo, dudng sit,
duong thuy, duong hang khong ).

- Tro chuyén vé tén, dic diém, cong dung ctia mot
s6 phuong tién giao thong quen thudc.

- G140 duc tré khi tham gia giao thong phai doi non
bao hiém va tuan thu dung luat giao thong

26/03/2025

- Nghe hat "Ban tay, PQC THO "TIENG COI TAU" 13/03/2025
me”, "Meg o1 c6 biet” POC THO "PEN GIAO THONG" 20/03/2025
- Nghe hat "Anh phi
MT 54: cong o1"
- Tré nghe c4c bai hat,- Nghe bai tho "Dén
bai tho, ca dao, ddngdiao thong" )
dao, tuc ngir, cu d6,- Nghe bai tho "Tiéng - Day tré doc bai vé "Con kién"
ho, vé phu hop voi do|coi tau™ - Thyc hién v bai tdp kham pha khoa hoc trang s6{19/03/2025
tudi - Nghe bai tho "Xe chita 18, 19
chay”
- Nghe bai ve "Con
kién"
MT 57 - Quan sat: Xem hinh anh va tro chuyén voi tre
- Tré biét sir dung o A 7 mot s0 bién bao nguy hiém, bién bao giao thépg. ..
duoe céc tir théng - M6 ta sy vat, tranh anh| Lang nghe cac Am thanh khac nhau & san choi va 10/03/2025

dung chi sy vat, hoat
dong, dac diém...

coO sy giup do

doan tiéng am thanh d6 1a gi?
- TCVD: Tro chot ti€p stc, cudp co, di trén day...
- TCDG: Vay luoi bat ca, dau vat, kéo co, lua vit,




da ga, choi u...

- CTD: Lan bong vao khung thanh, ném bong,
bong lan, di bat theo ban chan, di chuyén bong,
thay vong, lac bong, bowling, bat éch, dong nudc,
choi véi cat, 14, soi...

MT 58:
- Tré biét str dung
cau don, cau ghép

- Noi 101 chuc voi ba,
me, c¢O, chi,... ngay
Quoc té phu nir 8/3

- Day tré tap noi 101 yéu thuong véi ba, me, co, chi
em gai ngay 8/3
- Cho tré 6n lai cac bai tho vé me di duoc hoc

07/03/2025

MT 59:

- Tré biét ké lai
nhing su viéc don
gian da dién ra cla
ban than

- K€ lai su viéc

- C6 cho tré ké lai cau chuyén "xe lu xe ca" clng
ban

- Cho tré quan sat va noéi 1én cdm nhan ctia minh
trude vé dep ndi bat cua cac tac phém tao hinh

28/03/2025

MT 60:

- Tré c6 khé nang
cam nhan van diéu,
nhip di¢u va doc
thudc bai tho, ca dao,
dong dao...

- Poc tho "Deén giao

thong"

- Poc tho "Xe chira
chay"
- Poc bai vé "Con kién"

PQC THO "TIENG COI TAU" 13/03/2025
PQC THO "PEN GIAO THONG" 20/03/2025

- Day tré doc bai ve "Con kién"
- Thuc hién v& bai tap kham pha khoa hoc trang s6/19/03/2025

18,19

MT 63:

- Tré biét bay t6 tinh
cam, nhu cu va hiéu
biét clia ban than
bang cac cau don,
cau don mo rong

- Bay to tinh cam, nhu
cAu va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don,
cau don md rong: tap
no1 101 yéu thuong véi

- Day tré tap noi 161 yéu thuong voi ba, me, co, chi
em gai ngay 8/3
- Cho tré 6n lai cac bai tho vé me di duoc hoc

07/03/2025




ba, me, cd, chi em gai

ngay 8/3

MT 66:

- Tré nhén ra mot sb
ky hi¢u thong thuong
trong cudc song

- Lam quen voi mot sb
ky hiéu thong thuong
trong cudc song: bién
bao giao thong, duong
cho nguoi di bg,...

- C6 xem tranh va mo ta lai vé cac hanh dong gitip
dd moi nguo1 xung quanh

- Day tré 1am quen véi mot s6 ky hiéu thong thuong
trong cudc séng: bién bao giao théng, dudng cho
nguoi di bg,...

24/03/2025

4. Gi4o duc phat trién tinh cam va ky ning xa hoi

MT 75:

- Tré nhan biét mot
sO trang trai cam xuc
vui, budn, so hii, tic
gian

- Nhan biét mdt so trang
thai cdm xUc qua nét
mat, cur chi, giong noi

- Day tré nhan biét mét s trang thai cam xUc qua
nét mat, cu chi, giong noé1 véi moi ngudi xung
guanh

05/03/2025

MT 77:
- Tré nhan biét va

- Y nghia ngay Qudc té

- Trd chuyén cing tré vé tinh cam ban be biét yéu
thuong, gitp do lan nhau.

quan tdm dén canh > - Tro chuyén cung tré vé ¥ nghia ngay 8/3. Gido duc/06/03/2025
< - [phunir 8/3 AL 21 oA Z - o A

dep, 1€ hoi cua qué tré bi€t noi 161 yéu thuong véi nguoi than.
huong, dat nudc - Gi4o dyc tré phai biét phu gitip ba me khi ¢ nha
MT 79: , DAY TRE KY NANG AN TOAN KHI NGOI

, . - Biét yéu thuong, ton XE MAY 07/03/2025
- Tré thuc hién duoc i tha - < - >

At & b g |TONE NEUOT than trong NHAN BIET HANH VI PUNG SAI KHI

mot s0 quy dinh gia gia dinh va moi nguoi ) GIA GIAO THONG 14/03/2025
dinh, nha truong, noi xung quanh i THAM
cong cong KHONG NEN MO CUA CHO NGUOI LA [28/03/2025




- Yéu mén bd, me, anh,
chi, em rudt. vang 1oi
bd me.

- Day tré k¥ nang an
toan khi ngdi trén xe
may

- Day tré khong nén mo
ctra cho nguoi la

- Day tré nhan biét hanh
vi ding sai khi tham gia
giao thong

MT 80:

- Tro chuyén vé du dinh ngay nghi cu6i tuan. Gido

. - Biét chu ¥ nehe khi ¢o.| duc tré biét cha v, 1ang nghe khi nguoi khac dan
- Tré biét cht y nghe 1 L ven. | N6 e e © £21/03/2025
c0, ban noi - Thyc hién vé bai tap tao hinh trang 11
MT 81:

- Tré cung choi voi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nho

- Biét hop tac vui choi
cung ban

TRE HQP TAC VUI CHOI CUNG BAN

21/03/2025

MT 83:
- Tré biét tiét kiém
dién, nudc

- K¥ nang str dung nudc
ding céach

- Tré thuc hién ria tay, lau mat.

- Nhéc tré m& nudc nho khi rira, gido duc tré biét
tiet kiém nudce khi rua tay.

- Phy gitp ¢6 chuan bi ban an.

- Nhic nhd tré tu xtc an, n khong d6 com ra ngoai.

24/03/2025




- Nhac nho tré cat goi, ném gon gang.

5. Giao duc phat trién thAm my

MT 87:

- Tré cam nhén va thé
hién cam xuc trudc
vé dep cua thién
nhién, cudc sdng va
céc tac pham nghé
thuat

- Vui sudng, chi, so,
ngam nhin va néi 1én
cam nhan cua minh
trude vé dep ndi bat cla
céc tac pham tao hinh

TAO HINH CHU GA

27/03/2025

MT 88:

- Tré biét cha y nghe, |_

thich duoc hat theo,
v tay, nhiin nhay,
lic Iu theo bai hat,
ban nhac

Nghe hat "Ban tay
me", "Meg o1 coO biet"

NGHE HAT BAI "BAN TAY ME", "ME Ol
CO BIET"

06/03/2025

MT 89: e s DAY HAT "PEN XANH, PEN DO" 12/03/2025
o - Day hat "Deén xanh, .

- Tre biét hat tu den do"

nhién, hat dugc theo | Dav hét "Doan tau nho o . . T

giai dicu bai hat quen Xiu'.'y DAY HAT "POAN TAU NHO XiU 19/03/2025

thudc

MT 90:

- Tré bict van dong - VDTN bai hat "Dodn VDTN "POAN TAU NHO XiU" 27/03/2025

theo nhip bai hat, ban
nhac (vo tay theo

tau nho xiu"




phach, nhip, van
dong minh hoa)

- Xé, dan thiép ting DAN XE O TO TAI 12/03/2025
MT 92: me XE, DAN CHIEC THUYEN 19/03/2025
- Tré biét x¢é theo dai,
xé vun va dén thanh |- Dan xe 0 t0 tai . o
san pham don gidn |- X¢, d4n thuyén TAO HINH CHU GA 27/03/2025

- Tao hinh chu ga
MT 95:
-TrebiCtxphinh | Ko o 5 16 tai, dan - On VDTN bai "Poan tau nho xiu"
tao thanh cdcsan | o\ & Dén cénh bug 27/03/2025
pham c¢6 cau tric don - Jah cahl buom
gian
MT 96: - Nhan xét san pham x¢, DAN XE O TO TAI 12/03/2025
- Tré biét nhan xét  |dan (dan 0 t0 tai, x¢ dan
céc san pham tao  [thuyén) TAO HINH CHU GA 27/03/2025
hinh - Tao hinh chu ga
MT 98: VDTN "POAN TAU NHO XiU" 27/03/2025
- Tré van dong theo ¥|- VDTN bai hat "Doan ] o
thich cac bai hélt, ban [tau nho xiu" - On VDTN bai "Doan tau nho xiu 27/03/2025
nhac quen thu('jc - Dan canh buom
MT 99: - Dt ten san pham: dan XE, DAN BONG HOA TANG ME 06/03/2025

hoa tang me 8/3




- Tré biét dat tén cho
san pham tao hinh

- bat tén san pham: dan
xe 0 t0 tai




