TRUONG MAM NON VANG ANH
LGOP: CHOI 1

GIAO VIEN: HUYNH THI MY HANG - HUYNH THI HONG PAO

KE HOACH GIAO DUC THANG 5/2025
Tir ngay 5/5/2025 dén ngay 23/5/2025

hinh strc khoé cia mot s6 bé béo phi

- Tap céc bai tap phat trién nhém co

THOI
MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC HOAT PONG GIAO DUC ﬁ;@'\'c
HIEN
1. Gido duc phat trién thé chat
- Nhic tré tré chao ba me khi dén
16p.
- Nhic tré cat 46 dung dung noi quy
dinh.
o |05/05/2025
Hé hip: Hit vao, tho ra. - Tap cac bai tap phat trién nhém co
. Tay: Co va dudi tay, vo 2 tay vao va ho hap.
MT 1: , ) > R A LAt A 1o .. A 1a
i L + .. .. . |nhau( phia trudc, phia sau, trén dau) |- Tap bai tp beo phi: chay cham, 16
Tre tl}u’c h1’¢n diing, da Y C;Iu’ nhip nha.nAg Lung, bung, lwon: Nghiéng nguoi | €0, bat éch.
cac dong tac trong bai thé duc theo hiéu A hai - —
1énh sang trai, sang phat . - Nhac tré tré chao ba me khi dén
; Chan: bung lan lugt tirng chén co cao 16p.
dau goi - Nhic tré cat dd dung noi quy dinh.
- Trd chuyén voi phu huynh vé tinh 12/05/2025




va ho hip.
- Tap béi tap béo phi: bat éch, chay
dich dac.

- Biét chao hoi ngudi 16n khi gip
mat.

- Biét nhan vat b::ing 2 tay, noi 101
cam on va xin 101 pht hop véi hoan

canh giao ticp. 19/05/2025
- Tap cac bai tap phat trién nhom co
va ho hap.
- Tap bai tap du can béo phi: bat
lién tuc, 10 co, chay cham...
MT 2:
Tré thuc hién van dong mdt cach viing Chav 15m t Kkhoane 10 oia hav 1 . ‘n
. - t kh 1 05/05/2025
vang va gilr dugc thang bang khi thuc e Chay 15 m trong khoang 10 giay
hién van dong di va chay
Bz.lrt llen’tl.lc vé phia trwéc, ném 13/05/2025
trang dich ngang
- Quan sat vuon rau trong vuon
MT 6: - Bat lién tyc vé phia trudc, ném triing tri(én\i;(;\?h(ia"l‘ o )
Tré thé hi¢n nhanh, manh, khéo va bén dich ngang ek oy O S T TN
bi trong thyc hién bai tap tbng hop - Nhay 16 cd, ném tring dich ngang  |© x| | oon& 816 > HONE ML 119/05/2025

trong hoa...

- Choi ty do :Xép soi, vé& phan, nhay
day, thay thun, thic thun, thiy vong,
xay lau dai cat




- Choi v61 cac nguyén vat li¢u thién
nhién: Tuo1 cdy, nhat 1a vang, dong
nudc, x¢ 14 1am vay ao...

MT 11:
Tré phoi hop duoc cir dong ban tay, | a0 i giky Gap tii gidy 05/05/2025
ngon tay, phéi hop tay - mat trong mot ’
sO hoat dong: gap gidy
Hoat dong vui choi
Tro choi gia b c6 cot truyén:
- Tré c6 y tuong choi.
- C6 sang kién trong viéc to chuc tro
choi
- C6 thoi quen ty lay va cat d6 choi
ding no1 quy dinh.
MT 12 + Goc phén vai: Ban ghé, do ding,
Tré phoi hop duoc cir dong ban tay, ) do choi, bup bé, chén, mubng, diia,
ngon tay, phbi hop tay - mat trong mét - Lap ghép hinh trang phyc, d6 dung lam nal, téc,  |05/05/2025

s0 hoat dong: lap ghép hinh, lap rap voi

10 - 12 khéi.

bac si...

+ Goc ke chuyén: nhan vat roi, tranh
truyén, roi que, roi ngon tay ...

Tro choi xay dung:

- M5 hinh c6 chi tiét doc d4o, khac
la

- Phéi hop trong khi choi: Thyc hién
theo phan cong

- Tré biét trao ddi, lang nghe y kién




cua nhau.

- Nhém choi quen thudc, che”'lp nhan
ban mdi

Chuén bj : khoi g0, cAy xanh, 15
chi, ndp chai, hop nhua, chai stra,
lap rap, hang rao, bia cat tong, vo
hop stra, da cudi, sé1, ong hut, con
vat....

Tro choi c6 luat :

- C6 su phoi hop giira cac thanh
vién trong nhom choi (binh dang).

- C6 thoi quen ty lay va cat d6 choi
nhanh nhen, gon dep va ding noi
qui dinh.

- Nhom choi quen thudc, chép nhan
ban méi.

Chuén bi:

- Toan: Vong quay nhan biét chir s,
hinh hoc, nd1 s twong ing, 1ap ghép
cac hinh hoc thanh ng6i nha, xe
Itra....

- Tao hinh: V&, nin, cit, xé dan, to
tuong, tao hinh NVL theo ¥ thich....
- Am nhac: Van dong, hudng ung
theo bai hat (hat, vo tay, nhin nhay,
lac Iu)

- Kham pha: Kham pha su thay di




cua s¢i mi khi ngdm trong nudc.
- Thu vién: Tap doc sach, truyén
ding hudng, van ban bai tho....

- Van dong: Quay dia, gip cua,
bung thun.

MT 14:
Tré phoi hop dugc cu dong ban tay,

ngon tay, phdi hop tay - mét trong mot

s6 hoat dong: tét soi doi

- K¥ ning tét toc cho ban gai

- Day tré k¥ nang tét toc cho ban
gai.
- Thyc hién v& bai tap toan trang 11.

07/05/2025

MT 21:

Tré c6 mdt s6 hanh vi t6t trong an uong

- Biét an tur ton, nhai k.
- Biét an rau va hoa qua céc loai

- Thuc hanh danh rang dtng cach.
Gi4o duc tré chai rang dung cach va
giflr gin v¢ sinh rang miéng.

- Rén luyén k¥ nang rtra tay , lau
mat, danh rang.

- Biét 4n tir tén, nhai k.

- Biét an rau va hoa qua céc loai.

12/05/2025

MT 22:

Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong vé€ sinh,

phong bénh va gitr gin strc khoe

- Biét gilt gin v¢ sinh rang mi¢ng

- Thuc hanh danh riang dung cach.
Gido duc tré chai rang diing cach va
gifr gin v¢ sinh rang miéng.

- Reén luyén k¥ nang rua tay , lau
mat, danh rang.

- Biét an tir ton, nhai k3.

- Biét an rau va hoa qua céc loai.

12/05/2025




- Biét chon trang phuc phu hop voi

- Day tré biét chon trang phuc phu

MT 23: .
A 1A . ., thoi tiét giir gin strc khoe ban than (d6i hop vai thoi tiét gitr gin stre khoe
Tr,e nhan bli[ tranﬁg‘ pﬁl ue V?.IC}? . 1.0'1. f: U8 mi khi troi nang, mac 4o am, dai tay bém, than (d61 mii khi tro1 nang, mac 13/05/2025
mac trang phuc phu hop Vo1 thot tiet khi troi lanh...) 4o am, dai tay khi troi lanh...).
MT 25: . e A a2 - Gido duc tré khong chay gion, x6
Tré nhén biét va phong tranh nhiing ';rI(‘a(Ohgg)% chay gion, x0 day ban, leo day ban, leo tréo c:ély. ‘ 16/05/2025
hanh dong nguy hiém - Tuyén duong cudi tuan.
MT 28:

- Biét goi ngudi giup d& khi bi ng

- Giao duc tré biét goi ngudi giup dd

Tré nhan bict mot s0 truong hop nguy 45, “chay mau khi bi ngd dau, chay mAu. 09/05/2025
hiém va goi nguoi giup do

: - Nhén biét va phong tranh mot so ) Iﬂ)ayitre‘nhanAblet vap hqr;g trar}h
MT 30: . o 2 . ) mot s6 hanh dong nguy hiém khi
Tré nhén biét va ph¢ Anh mot s hanh dong nguy hiem khi tham gia an tham gia an toan giao thong: Di

re nhan et va p} 1ong tranh mot so toan giao thong: Di dung phan duong, | ., gh; an slao thons: hid 20/05/2025
hanh d_Qng nguy hiém khi tham gia an d6i mii bdo hiom khi ngdi trén xe méy dupg pl .anAdu’ong, fi(_)l rpuAba(A) iém
toan giao thong 4 b6 bén 18 phai ’ khi ngoi trén xe may, di bo bén 1¢
' phai...

2. Gi4o duc phat trién nhén thirc
MT 34:
Tre quan tam va nhan biét duge nhing |, 13, piéy v& mira he Tim hiéu v& mia he 06/05/2025
thay doi cua su vat, hlep tuong xung
quanh theo su hudng dan ctia ¢6 gido

_ Hoat dong vui choi
MT 42: . o, PR ~ | Tro choi gia b co cot truyén:
Tré quan tdm dén chir 0, sO luong va |- Pém trén doi twong trong pham vi 10, _ Tré co ¥ tudng choi. 05/05/2025

c¢6 kha niang dém ddi tuong trong pham
vi 10

va dém theo khéa nang

- C6 sang kién trong viéc to chure tro
choi




- C6 théi quen tu 14y va cat do choi
ding noi quy dinh.

+ Goc phan vai: Ban ghé, d6 dung,
dd choi, bip bé, chén, mudng, diia,
trang phuc, dd dung lam nal, téc,
bac si....

+ Goc ké chuyén: nhin vt rdi, tranh
truyén, 16 que, 16 ngon tay ...

Tro choi xay dung:

- M6 hinh c6 chi tiét doc déo, khac
la

- Phéi hop trong khi choi: Thuc hién
theo phan cong

- Tré biét trao ddi, lang nghe y kién
cua nhau.

- Nhom choi quen thudc, chép nhan
ban médi

Chuan bi : khdi gb, cay xanh, 13i
chi, nép chai, hop nhuya, chai sira,
lép rap, hang rao, bia cat tong, vo
hop sira, da cudi, so1, 6ng hut, con
vat....

Tro choi co luat :

- C6 su phdi hop giita cac thanh
vién trong nhém choi (binh dang).

- C6 thoi quen ty lay va cat d6 choi
nhanh nhen, gon dep va ding noi




qui dinh.

- Nhém choi quen thudc, chép nhan
ban moi.

Chuan bi:

- Toan: Vong quay nhan biét chir s0,
hinh hoc, nd1 s6 twong ung, 1ap ghép
cac hinh hoc thanh ng6i nha, xe
lua....

- Tao hinh: V&, nan, cit, xé dan, to
tuong, tao hinh NVL theo ¥ thich....
- Am nhac: Véan dong, huong ng
theo bai hat (hat, vo tay, nhun nhay,
lac Iu)

- Kham pha: Kham pha su thay di
cua so1 mi khi ngdm trong nudc.

- Thu vién: Tap doc sach, truyén
ding huong, van ban bai tho....

- Van dong: Quay dia, gip cua,
bung thun.

MT 51 Po dung tich bing mot don vido | Do dung tich bing mot don vi d
Tré nhén biét va str dung duoc dung cu ((“)n;) HE HER bang mot €oh vi €o (6‘:]) ung tich bang mot don vido |, 4/05/2025
deé do do dai, dung tich cua 2 doi tuong
MT 54 , - Day tré nhan biét phig trén - dudi,
o r o .;Nhan biét phia trén - dudi, phia trude | phia trude - sau cta doi tuong khéc.
Tré bict st dung 161 n6i va hanh dong dé 22/05/2025

chi vi tri cua do6 vat so voi nguoi khac

- sau cua doi1 tuong khac

- Thuc hién v& bai tap tao hinh trang
16.




MT 55:

- M6 ta cac su kién xdy ra theo trinh tu

Nhén biét va mo ta cac su kién

Tré biét mo ta cac sy kién xay ra theo thoi gian trong ngay (sang, trua, <3V 1 trone nei 23/05/2025
trinh tu thoi gian trong ngay chiu, t61) y 5 sy
MT 62:
Tré ké tén va néu mot vai dic diém cta |- Nhan biét 14 cd T6 quéc Nhan biét 14 c& To qudc 14/05/2025
canh dep, di tich lich str & dia phuong
3. Giao duc phat trién ngon ngir
MT 66:
Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké, - Ké chuyén "Ho nudc va may". Ké chuyén "Ho nuwéc va may" 15/05/2025
truyén doc phu hop vaoi do tudi
Poc tho "Mua hé cia em" 07/05/2025
Poc tho "Cay chudi nha em" 15/05/2025
- Poc ddng dao "Tay dep".
- Nghe bai hat "Em mo gap Bac Ho", |- Thuc hién vé bai t@p tao hinh trang 13/05/2025

"Ai yéu nhi dong bang Bac H6 Chi

10.

Tré nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, " R4~ TTA ar " Dboc tho "Bac HO cia em" 20/05/2025
\ Lo T o - Nghe bai tho "Bac HO ciia em”, .
gongvgéilcz{étlacjér;gu, cau do, ho, veé phu "M hé ctia em", "Cay chudi nha em" ngye Pét "!312 mo %ép Bz’}c H?"a
op : - Nghe ddng dao "Tay dep", "Ong Cﬁl )I\f;:l I;]hl dong bang Bac Ho  |21/05/2025
giang ong giang" ! n ~ -
- Boc dong dao "Ong giang 6ng
giang".
21/05/2025
- Thuc hién v& bai tap toan trang 12,
13.
MT 72: - Poc bai tho "Bac HO ctia em", “Mua | Poc tho "Mua hé ctia em" 07/05/2025




Tré doc thudc bai tho, ca dao, dé)ng
dao...

hé cta em”, “Cay chubi nha em”
- boc dong dao "Tay dep", "Ong
gidng ong gidng"

Poc tho "Cay chudi nha em"

15/05/2025

- Poc dong dao "Tay dep".

- Thuc hién vo bai tap tao hinh trang
10.

13/05/2025

Poc tho "Bac Ho ciia em" 20/05/2025
- Poc dong dao "Ong giang 6ng
giang".
21/05/2025
- Thyc hién v& bai tap toan trang 12,
13.
MT 73: Tro chuvé A \ hi 13 ot
Tré cd kha nang nghe va ké lai su viée, |- Ké lai su viéc co nhiéu tinh tiét tré To chuyen ve hgay nght fe cua 05/05/2025
ké chuyén c6 mo dau va két thac '
MT 79: ‘ - Tap 0, tp do cac nét chir. Thyc
oz Y S oo - Tap to, tap do cac nét chir hién v¢& bai tap lam quen chir viet  |08/05/2025
Tré biét st dung ky hi¢u dé “viét trang s6 26, 27.
4. Giao duc phat trién tinh cam va k¥ niing xa hi
- Xem va tro chuyén v& hinh anh
- Nhén ra hinh anh Bac H9, ling Bac | ©Ua Béc va lang Bac Ho. 19/05/2025
MT 89: Hd - Tham quan khong gian van hoa
Tré nhan ra hinh anh, lang Bac Hdva |- Kinh yéu Bac Ho cua truong.
thé hién tinh cam vé1 Bac HO - Hat, doc tho, cﬁng coO ké chuyén Vé Kinh yéu Bac Ho 19/05/2025
Bac Hf) . RN \s1s A
- Nghe cac bai hat cac bai hat vé
Bac Ho kinh yéu. 19/05/2025
MT 92: K§ ning nhan 16i va stra 16i K§¥ niing nhén 16i va sira 15i 08/05/2025




Tré c6 mot s6 ki nang song: ton trong,

- Phan biét hanh vi "dang" - "sai",

Phan biét hanh vi “ding” - “sai”,

hop téac, than thién, quan tam, chia sé "t6t" - "xau" dbi voi cay xanh. “t6t” - “xau” doi voi cay xanh 12/05/2025
- Ky nang giao ti€p qua dién thoai. K¥ ning giao tiép qua dién thoai [22/05/2025

MT 99: - Gido duc tré khong bé canh, but

.y b'A’.t Kho a0 bé canh. bitt h - Khong bé canh, bt hoa hoa. 06/05/2025

fe biet khong nen be canh, oa - Thuc hién v& bai tap toan trang 11.

5. Giao duc phat trién thAm m§y

MT 101:

Tré c6 kha nang cdm nhan vé dep trong .

thién nhién, cudc sdng va trong tac Nehe hat " < s 11in na: | Nghe hat "Em mo gap Bac Ho",

) > g - t"E Bac H A . A . A 3 L raA

pham ngh¢ thudt, chu y lang nghe, thich yéugnl?i d%ng lr)lér?;BgéipH (‘A)a(é?hiol\/hnh}' "Ai yéu nhi dong bang Bac Ho  |21/05/2025

tha theo bai hat, ban nhac, thich nghe va Chi MInh"

doc tho, dong dgo, ca dao, tuc ngfr,

thich nghe va ké cau chuyé¢n

MT 103:

Tre hat ding giai dicu, 161 ca, hat o 161 | py st "My he dén” Day hat "Mia hé dén" 09/05/2025

va the hién sac thai cua bai hat qua :

giong hat, nét mat, di¢u bo...

MT 105:

Tré bict phoi hop cac nguyén vatliéu - Sang tao tranh tir cdc nguyén vatliu| g g0 tranh tir cac NVL 16/05/2025

tao hinh dé tao ra san pham, c6 y thuic
gitlr gin va bao v¢€ cai dep

khac nhau.




