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(Từ ngày 10/3 đến 14/3/2025)

	Hoạt  động
	Thứ

	
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Trò chuyện đầu giờ
	 Trò chuyện cùng trẻ biết tiết kiệm nước trong sinh hoạt
	 Trò chuyện cùng trẻ biết chơi hòa thuận với bạn
	 Trò chuyện cùng trẻ về lợi ích của việc giữ gìn vệ sinh thân thể, vệ sinh môi trường đối với sức khỏe con người
	 Trò chuyện cùng trẻ biết giữ gìn vệ sinh môi trường
	 Trò chuyện cùng trẻ biết chờ đến lượt khi tham gia các hoạt động

	Hoạt động chung
	- Môi trường xung quanh: Tìm hiểu về xe máy.
- Thơ: Đèn giao thông.
	- HĐGDAN – Hát “Em đi qua ngã tư đường phố”   
- Khám phá thí nghiệm: Sự đổi màu cải bắp cải tím.

	Hoạt động tạo hình: Xé dán ô tô tải.


	- HĐGDAN-Vận động vỗ tay theo nhịp “Em đi qua ngã tư đường phố”   
- Làm quen với Toán: Nhận biết số lượng 5.
	Giáo dục thể chất: Đi trong đường hẹp chui qua cổng.


	Hoạt động ngoài trời
	- Trò chơi dân gian: Nu na nu nống.
Chơi tự do: trò chơi liên hoàn cầu tuột, bật theo dấu chân, thả diều, tưới cây, nhặt lá vàng …
	Quan sát: hoa dã quỳ
 Chơi tự do: trò chơi liên hoàn, cầu tuột, câu cá, tưới cây, nhặt lá vàng, lau lá …
	- Trò chơi vận động: Cáo đuổi gà con.   

  Chơi tự do: bịt mắt đập lon, leo thang, chong chóng, bật theo dấu chân, tưới cây, nhặt lá vàng …
	Quan sát: cây ổi
Chơi tự do: trò chơi liên hoàn, leo thang, chuồn chuồn tre, bật theo dấu chân, tưới cây, nhặt lá vàng …
	- Trò chơi dân gian: Nhảy vào nhảy ra.
Chơi tự do: bịt mắt đập lon, leo thang, chuồn chuồn tre, bật theo dấu chân, tưới cây, nhặt lá vàng …

	Vui chơi trong lớp
	1. Góc Làm quen với Toán:

- Mục tiêu: Cùng các bạn tự lấy và cất đồ chơi nhanh nhẹn, gọn gàng.
- Các bài tập: Ghép đôi, nhận biết số lượng và chấm tròn tương ứng 1 - 5, xếp xen kẽ.
2. Góc xây dựng:

- Mục tiêu: Trẻ biết lựa chọn “VLXD” phù hợp cho mô hình xây dựng. Biết bố trí sắp xếp các vật liệu xây dựng để mô hình được ngay ngắn, bền vững hơn.
- Đồ dùng đồ chơi: Các khối gỗ, bitis với nhiều hình dạng, kích thước khác nhau, bộ gạch xây dựng, bộ đồ chơi lắp ráp, que kem, hộp bánh plan, bìa cattong.
3. Góc phân vai:  
- Mục tiêu: Trẻ chơi với những NDC chứa đựng những yếu tố tưởng tượng phong phú, đa dạng. Các diễn biến của nội dung chơi ngày càng hợp lý, mạch lạc và chủ động.
- Đồ dùng, đồ chơi: đồ chơi nấu ăn, trang phục đóng vai (quần áo bác sĩ, quần áo đầu bếp), bộ đồ chơi bác sĩ, thước, bàn ủi, kéo, gương, lược, máy sấy…
 4. Góc âm nhạc:

- Mục tiêu: Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca bài hát. Trẻ vận động theo ý thích khi hát/nghe các bài hát, bản nhạc.
- Đồ dùng, đồ chơi: phách tre, trống lắc, hoa múa…
5. Góc tạo hình: 
- Mục tiêu: Trẻ thực hiện kỹ năng vẽ trong hoạt động tạo hình tạo thành bức tranh đơn giản. Trẻ nặn (lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt) để tạo ra sản phẩm đơn giản. Trẻ cắt dán để tạo ra sản phẩm đơn gỉan. 
- Đồ dùng, đồ chơi: Giấy vẽ, bút màu, màu nước, giấy, đất nặn … 

	Giờ ăn
	- Trẻ biết chờ đến lượt.
- Trẻ ăn đa dạng món ăn và ăn hết suất.

	Vệ sinh
	- Trẻ biết rửa tay, lau mặt trước khi ăn.
- Trẻ chấp nhận: Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo ấm, đi tất khi trời lạnh, đi dép, giầy khi đi học.

	Ngủ
	- Trẻ biết nằm ngay ngắn trong giờ ngủ.
- Trẻ ngủ đủ giấc.

	Sinh hoạt chiều
	- Làm quen bài hát “Em đi qua ngã tư đường phố”.
	- Ôn bài thơ: Đèn giao thông.

	- Ôn bài hát “Em đi qua ngã tư đường phố”.
	- Đồng dao: Trồng đậu trồng cà.
	- Tuyên dương trẻ cuối tuần.
- Trò chuyện với trẻ biết nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ.



