UBND QUAN GO VAP CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
TRUONG MAM NON ANH PAO Péc 1ap - Tw do - Hanh phic

Go vdp, ngay 27 thang 4 nam 2020

PHUONG AN
Phong, chf’)ng dich COVID-19 trong truwong mam non

- Can ctr vao Chi thi 19/CT-TTg cua Thu tuéng Chinh phu ngay 24 thang 4
nam 2020 vé tiép tuc thuc hién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 trong tinh
hinh mai;

- Quyét dinh sé 1371/QD-BCP cua Ban Chi dao phong chong COVID-19
thanh phé H6 Chi Minh ngay 23/4/2020 vé thuc hién Bo tiéu chi danh gia an toan
trong phong, chong dich COVID-19 ddi véi co s¢ gido duc mam non va co sé giao
duc pho thong trén dia ban thanh phé H6 Chi Minh;

- Can clr cong van sd 714/SYT-NVY ngay 14/02/2020 cua S6' Y té vé viéc cap
nhat hudng dan phong, chéng dich bénh COVID-19 trong trudng hoc.

- Can ctr cong vin s6 1044/SYT-NVY ngay 28/02/2020 ctia S6' Y té vé viéc phdi
hop trién khai cong tac phong, chong dich bénh viém dudng ho hap cap do ching méi
cua virat méi Corona (COVID-19).

- Can cir cong vin sd 476/MT-VP ngay 01/03/2020 ciia Cuc Quan ly moi
truong y té - BO Y té vé viéc danh muc nhitng viéc can lam dé phong, chéng dich
bénh COVID-19 trong trudong hoc;

- Cong van s6 748/GDPT-CTTT cua So Gido duc va Pao tao ngay 6 thang 3
nam 2020 vé chi dao ting cudng cdng tac phong, chéng dich bénh viém duong ho

hap cip Covid-19 nham dam bao an toan cho hoc sinh khi di hoc tré lai;



- Can ctr cbng van s0 1156/SYT-NVY ngay 05 thang 3 ndm 2020 ctia S& Y té
vé viéc danh muc nhitng viéc can 1am dé phong chéng dich bénh COVID-19 trong
treong hoc

- Can ctr Ké hoach s6 20B ngay 03 thang 02 nam 2020 vé tng pho véi dich
COVID-19 caa truong Mam non Anh Pao;

- Cian ctr Quyét dinh s6 20A ngay ngay 03 thang 02 nam 2020 vé thanh 1ap to
cdng tac phong, chdng dich bénh;

- Can ¢l vao tinh hinh thuc tién, trudong Mam non Anh Pao xay dung phuong an
phong, chdng dich COVID-19 trong nha trudng cu thé nhu sau:

I. Muc dich — yéu cau

- Néu cao nhan thirc, tinh than trach nhiém cua can b, gido vién, nhan vién,
PHHS vé phong, chéng dich COVID-19 trong trudng mam non.

- Han ché t6i da murc do lay nhiém do virus ching méi (SARS-CoV-2) trong
trudng mam non.

Il. Chi dao va trién khai phwong an phong chdéng dich COVID-19 trong
tredng mam non

- Trién khai phuong an phong, chdng dich COVID-19 trong truong mam non
dén tirmg CB-GV-NV va PHHS nha truong.

- Kién toan Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 trong truong mam non,
phan céng nhiém vu cu thé dén timg thanh vién.

- Thyc hién dang c6ng vin chi dao cap trén. Céng vin sd 476/MT-VP ngay
01/03/2020 ctia Cyc Quan 1y méi trudng y té - B Y té vé viéc danh muc nhiing viée
can lam dé phong, chéng dich bénh COVID-19 trong trudng hoc.

- Ban chi dao kiém tra, giam sat cong tac phong, chong dich COVID-19 trong
truong mam non caa timng CB-GV-NV va PHHS nha truong.

- Ban chi dao bo céo vé6i nganh, chinh quyén dia phwong vé cong tac phong,

chéng dich COVID-19 trong truong mam non.



III. To chire thwe hién

1. Nhan sw

- Toan thé can bo, cong chirc, vién chic.

- Phu huynh hoc sinh.

- Hoc sinh

2. Phan c6ng nhiém vu

* P/c Nguyén Thi Van — Hiéu truwéng — To truéng:

- Lap phuong 4n, diéu dong nhan lyc cho cong tac phong, chéng dich COVID-
19 trong trudng mam non.

- Thuong xuyén theo ddi, nim tinh hinh dich bénh trén kénh théng tin chinh
thong vé dich COVID-19, ndm bat truc tiép tir ban chi dao phong, chéng dich bénh
ctiia Phong gido duc, UBND Phuong 17 dé kip thoi dua ra nhimg phuong an chi dao
cu thé.

- Phén cOng trach nhiém cho ting thanh vién trong Ban chi dao.

- Giam sat viéc thuc hién ké hoach phan cong cua cac thanh vién.

- Bdo cdo Phong GD va BT cac cap quan 1y truc tiép vé ndi dung lién quan dén
cdng tac phong, chdng dich COVID-19 trong truong mam non.

- Truc lanh dao khi su cb xay ra.

- Tap huan cho gi4o vién, can bd cong nhan vién cua nha truong cdng tac
phong, chdng dich, vé sinh c& nhan, vé sinh méi trudng trong truong hoc, cach phat
hién céc triéu chung cua bénh COVID-19 nhu: S6t, ho, kho thd; thuc hién nhitng viée
can lam khi hoc sinh ¢ truong theo to danh muc “Nhiing viéc gido vién can lam khi
hoc sinh & truong - dé phong tranh mic bénh COVID-19” (kém theo).

- Tap huén, huéng dan dam bao nhén vién y té/gido vién kiém nhiém cong tac y
té trudng hoc thuc hién dung céc hudng dan phong chdng dich bénh COVID-19 tai
nha trudng va c&c viéc can lam caa nhan vién y té theo danh muc.

* P/c Nguyén Ngoc Thién Kiéu — Can bd y té - Té pho thwong trwe



- Lién hé voi tram y té phuong 17 s6 DT 39848403 dé duoc hudéng dan, phdi
hop xay dung ké hoach va hd tro trién khai céng tic phong chdng dich tai nha truong.

- Tham muu cho Hiéu trudng nha truong thanh 1ap t6 céng tic phong chéng dich
bénh COVID-19 tai nha truong do Hi¢u trudng lam td trudng, can bd y té hodc giao
vién kiém nhiém cong tac y té truong hoc 1am to phé thudng truc, cac thanh vién gdbm
dai dién tram y té xd/phudng hodc co quan y té dia phuong theo quy dinh, dai dién
Hoi cha me hoc sinh va céc thanh phan lién quan.

- Tham muu cho Hiéu truéng nha truong xay dung ké hoach va trién khai cong
tac khir khuan, vé sinh méi truong trong truong hoc, dam bao co s& vat cht, trang
thiét bi vé sinh moi trudng.

- Tham muu cho Hiéu truong nha trudng dé ra thong bao, mau cam két giita cac
don vi cung cép cac dich vu (thuc phém, niu an, xe dua don hoc sinh, ban dd an, vé
sinh mdi trudong,.) va nha trudong nham dam bao thuc hién cac dich vu an toan dé
phong chéng dich.

- Tham muu cho Hiéu trudng nha trudng bé tri phong y té tai trudng hoc véi day
du trang thiét bi y té theo quy dinh tai Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT ngay 22/5/2016 vé cong tac y té truong hoc va bd tri khu riéng dé cach ly
hoc sinh, gido vién, can b cong nhan vién c¢6 biéu hién ho, sét, kho thé (trong truong
hop can thiét).

- Hang ngay kiém tra, giam sat, nhic nhd cic gido vién, hoc sinh timg 16p, nhan
vién vé sinh, khtr khuan méi truong, nhimg nguoi cung cap dich vu thyc hién theo to
danh muc nhiing viéc can lam;

- Phéi hop véi gido vién dé theo ddi sirc khoe hoc sinh, phat hién va xu 1y kip
thoi cac truong hop 6 biéu hién sét, ho, khé thd, mét moi va 1ap s6 theo ddi.

- Khi phat hién hoc sinh, gido vién, can bo nhan vién c6 biéu hién sét, ho, kho
thd thi phai dua dén phong cach ly ngay (Phong 4m nhac lau 1 khu C) dé kiém tra,
theo d&i. Phong cach ly c6 10 givong bénh (givong hoc sinh), nudc udng, khu vé sinh,
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xa phong diét khuan, gen rira tay kho, khau trang y té...va thong bao ngay cho tram y
té phuong 17, co quan quan Iy va cha me hoc sinh. Nhan vién y té mic day du phuong
tién bao ho ca nhan theo quy dinh va c6 trach nhiém cung cap khéu trang y té, hudng
dan st dung khau trang dtung cach cho dbi tuong néu trén.

- Kiém tra hang ngdy va bdo cdo Ban giam hiéu bd sung kip thoi trang thiét bi y
té theo quy dinh tai phong v té.

- Tham muu cho Hiéu trudng phan cong can bo, gido vién don ddc, kiém tra,
gidm sat viéc thuc hién phong, chéng dich bénh COVID-19 tai nha truong.

- Tong hop béo céo thyuc hién cong tac phong chdng dich bénh COVID-19 cia
nha truong hang ngdy, tuan, thang cho Hiéu trudng/TH cong tac phong chdng dich.

* P/c Tran Thi Hoa - PHT- To6 pho

- Thyc hién theo su phan cdng T6 trudng.

- Pam bao dinh dudng cho tré trong ngdy, dam bao vé sinh an toan thuc pham
tir nguyén liéu nhap vao, khi ché bién va khau van chuyén, bao quan thirc an & 16p.

- T6 chire chi dao giam sat cong tac vé sinh moi truong, khir khuan trudng hoc
cac do choi va do dung ca nhan tré.

- T6 chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khong dé nuéc dong, cac
dung cu chira nudc phai dugc day kin).

- Tb chire khir khuénirudng hoc mdt lan bﬁng cach phun.hoéclau,nén,nhé,
tuong nha (néu co thé), tay nim ctra, tay vin cau thang, tay vin lan can, ban ghé, dd
choi, dung cu hoc tap va cac do vat trong phong hoc, phong chirc nang.

- Pam bao co s& vit chat, trang thiét bi vé sinh moi truong, y té tai truong hoc

- Pam bao du nudc udng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mot cde nudc ding
riéng, dugc vé sinh sach s¢.

- Cung cap du khan mit, khin lau tay cho hoc sinh.

- Giam sat cong tac tang cuong thong khi tai 16p hoc bang cach mé cira ra vao

va cua so



- B6 tri noi rtra tay c¢6 xa phong va nude sach

- B6 tri dii thung dung rc va chat thai co nap day, dat ¢ vi tri thuan tién va thyc
hién thu gom, xur Iy hang ngay

- Cung cap du xa phong, dung dich khtr khuan, cic trang thiét bi phuc vu vé
sinh truong hoc

- B6 tri phong y té tai truong hoc voi day du trang thiét bi y té theo quy dinh va
c6 phong riéng dé cach ly hoc sinh, gido vién, can bd céng nhan vién c6 biéu hién ho,
s6t, kho tho (trong trudng hop can thiét)

- Chuan bi khau trang y té dé sir dung cho hoc sinh, gido vién, can bo cong nhan
vién ¢6 bicu hién sot, ho, khé tho.

- Lién hé véi tram y té x3/phudng hodc co quan y té dja phuong theo quy dinh
dé duoc hudng dan, phdi hop xdy dung ké hoach va trién khai cong tac phong chong
dich tai nha truong.

* P/c Nguyén Quynh Anh — PHT- Uy vién

- Thyc hién theo su phan cong T trudng.

- Giam sat cac hoat dong gido duc ctia gido vién vé ndi dung kién thirc, k§ nang
can thiét bao vé co thé phong, chdng dich bénh.

- Quan 1y cong tac tuyén truyén vé bénh COVID-19 giita gido vién véi phu
huynh.

* T6 bao vé

- Khong cho cha me hoc sinh vao truong khi dua don con.

- Han ché khong cho nguoi khéng c6 nhiém vu vio truong.

- Nhitng nguoi khong phai 1a can bd, gido vién cia nha truong (goi la khach)
khi dén 1am viéc, bao vé phai thuc hién nhitng viéc sau:

- Bdo v&i ban gidm hi€u nha truong.



- Ghi lai tén, dia chi don vi cong tac/noi &, sd dién thoai lién lac, ngdy gio ra
VAo trudng va tén can bd ctia nha truong 1am viée véi khach; huéng dan khach dén
dung phong can lam viéc, khong duge di vao cac khu vuc khac khong can thiét.

- Po than nhiét xem c6 sét, ho, khé thd khong. Néu co thi khong cho vao
truong.

- Peo khau trang khi tiép xtic voi khach.

- Khong cho phu huynh, hoc sinh tu do tap trung, tu tap dong tai céng truong.

- Nhic nhé hoc sinh, gido vién, can bo nha truong, khach dén 1am viéc khong
khac nhé, viit rac bira bii.

* Poi véi gido vién

- Thong qua so6 lién lac dién tir hodc hé thong thong tin lién lac khac (néu c6) dé
guri thong tin, huéng dan cho cha me hoc sinh vé cac noi dung sau:

+ Cac bién phap bao v¢ suc khéde, theo doi strc khoe cua hoc sinh va thuc hanh
cac bién phap vé sinh ca nhan ¢ nha, & truong, trén duong dén truong va trd vé nha
theo to danh muc nhitng viéc can 1am cua hoc sinh va cha me hoc sinh;

+ Yéu cau cha me hoc sinh theo d&i nhiét d9, biéu hién sét, ho, kho thd cua hoc
sinh trudce khi dén truong; Néu hoc sinh ¢ biéu hién sét, ho, kho thd thi cha me hoc
sinh cho con nghi & nha, thong tin ngay cho nha trudng, dong thoi dua dén co so y té
dé duoc kham, tu van, diéu tri. Hoc sinh/cha me cho hoc sinh ¢ nha néu hoc sinh dang
trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau ctia co quan y té (yéu cau bét budc);

+ Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cac bién phap phong chéng
dich da duoc thuc hién va sé tiép tuc thyc hién tai nha truong dé hoc sinh, cha me hoc
sinh yén tam.

+ Cha me hoc sinh khong vao truong khi dua, don con.

- Phéi hop va lién h¢ chdt ché véi cha me hoc sinh dé theo ddi strc khoe hoc

sinh.



- Gido vién cua nha truong tu do nhiét do, theo doi strc khde & nha. Néu c6 sbt,
ho, khé thé thi chit dong bao cho nha trudng va nghi & nha dé theo ddi sirc khoe dong
thoi dén co sé y té dé duoc kham, tu van, diéu tri. Gido vién khong duogc dén truong
néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau ctia co quan y té.

- Khi hoc sinh ¢ truong

- Pon va giao hoc sinh tai cong truong theo sy phan cong ciia nha truong: CAc
16p tu phan cong mdi 16p 1 gido vién s& don tré & sanh (cac 16p Gau Bong, Miu Miu,
Cln con, Buém Xinh, La 1, La 2, Chdi 1, Chdi 2 dén va tra tré & sanh cong chinh.
Cac 16p con lai Hoa Mi, Mam 1, Mam 2, Mam 3, Mam 4, Chdi 3, Chdi 4, L4 3, L4 4,
L4 5 d6n va tra tré sanh cong sau.

* Pon tré: GV kiém tra stc khoe do nhiét do dam bao tot, an toan thi khoang 4-
5 tré ¢ dat vao 16p.

* Tra tré: GV trao d6i phu huynh goi dién, C6 s& dt tré giao tan noi.

- Hudng dan, kiém tra, nhic nhé hoc sinh rira tay véi nudc sach bang xa bong
diét khuan hodc nudc sat khuan nhanh & phong don tré trude khi vao 16p.

- Ngay dau tién khi hoc sinh di hoc tré lai: Trude khi t6 chtc hoat dong, gido
vién day tré kién thtc, k¥ ning can thiét dé phong tranh mac bénh COVID-19 va
huéng dan cho hoc sinh cach thuc hién.

- Hang ngay, trudc khi vao tiét hoc dau tién, gido vién thuc hién va danh dau
vao to danh muc nhiing viéc hoc sinh can lam.

- Hang ngay, gi&o vién thuc hién to danh muc cta hoc sinh it nhat 01 lan/ngay
néu hoc 01 budi; it nhat 02 1an/ngay néu hoc 02 budi.

- Hang ngay, trude khi vao mdi tiét hoc, gido vién diém danh va hoi hoc sinh
xem c6 cam thay sét, ho, khé thd, mét moi khong (d6i voi tré mam non thi hoi cha me
khi gido vién nhén tré). Néu co, gido vién dua ngay hoc sinh dén phong cach ly dé

kiém tra, theo di va xir tri kip thoi.



- Khi gido vién c6 biéu hién sdt, ho, kho tho thi phai dén phong y té ngay dé
duogc kiém tra, theo doi, cach ly. Nhan vién y té nha truong thong bao ngay cho tram y
té cap x4, co quan quan 1y dong thoi cung cip khau trang y té va huéng dan deo dung
cach cho gido vién, can bo cong nhan vién nha trudng néu trén.

- Gi4o vién tham gia cong tac khtr khuan, vé sinh méi trudng va phong chéng
dich COVID-19 theo sy phan cong cuia nha truong.

* P6i voi nhan vien

- HO tro don va giao hoc sinh tai céng trudng theo lich phan cong BGH.

- Thuc hién dang lich vé sinh, khtr khuan cac khu vuc phu trach (1 budi/l lan
bang cach phun hodc lau nén nha, tuong nha, hanh lang, ghé ngdi, tay nim cira, tay
vin cau thang, tay vin lan can, phong chtic ning.

- M&i ngdy mot lan, nha trudng t6 chitc don vé sinh, lau rira, khir khuan khu
vuc rua tay, nha vé sinh.

- T6 chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui ram, khong dé nuée dong, céc
dung cu chtra nude phai duge day kin).

- Cép dudng dam bao dinh dudng cho tré trong ngay, dam bao vé sinh an toan
thuc pham tir nguyén liéu nhap vao, khi ché bién va khau van chuyén, bao quan thuc
an & 16p.

- Khi nhan vién c6 biéu hién sbt, ho, khé thd thi phai dén phong y té ngay dé
dugc kiém tra, theo ddi, cach ly. Nhan vién y té nha truong thong bao ngay cho tram y
té cap x4, co quan quan 1y dong thoi cung cap khau trang y té va hudng dan deo dung
cach cho gido vién, can bd cong nhan vién nha truong néu trén.

* Poi véi hoc sinh

- Rtra tay v6i1 nude sach va xa phong thuong xuyén

+ Rira tay trudce khi vao 16p

+ Rira tay trudc va sau khi an

+ Rura tay sau khi ra choi, nghi gitra gio



+ Rura tay sau khi di v¢ sinh

+ Rira tay khi tay ban

- Che mili, miéng khi ho hodc hat hoi (t5t nhit bang gidy lau sach, khan vai
hoic khin tay, hoic 6ng tay 4o dé lam giam phat tan dich tiét duong ho hap).

- Vit bo khin, gidy che mili, miéng vao thung rac va rira sach tay.

- Khong dua tay 1én mét, miii miéng

- Khong dung chung cac d6 dung c4 nhan nhu cdc, binh nude, khian mat, khan
lau tay, gdi, chan.

- Khong khac, nho bira bai

- Bo rac dung noi quy dinh

- Néu tré thady mét (c6 sot, ho, khé tho) thi bao ngay cho co gido.

* P6i voi phu huynh hoc sinh

- Tuén thu cac quy dinh vé phong chong dich bénh ciia nha truong.

- Han ché tiép xuc: Nhitng hanh dong nhu 6m ap, hon tré ¢ thé khién tré dinh
phai cac giot ban nudce bot tir ngudi mang mam bénh. Khéng cho bé dén nhimg noi c6
nguoi la, noi dong nguoi, cd gang sap xép bd tri vui choi va hoc tap cung bé tai nha.

- Giir vé sinh sach s&: Can dam béao vé sinh sach s& méi truong trong nha va
xung quanh nha. Noi sinh hoat cua cac bé phai dugc tiét trung, lau chui thuong xuyén.
Vé sinh cac vat dung, d6 choi ctia bé, nhiing vi tri nhiéu ngudi cham vao nhu tay nim
ctra, ding chat con hodc dung dich khang khuan dé lau chui hang ngay dé loai bo toi
da céac loai vi rat, vi khuan bam vao. Gitt vé sinh ca nhan dé chiam soc tré hiéu qua.
Cha me phai rira tay cho tré bang xa phong thudng xuyén. cha me can lam guong va
xay dung cho tré thoi quen rira tay bang xa phong sau khi choi v6i cac vat dung d6
choi, truéc va sau khi an, sau khi di vé sinh.... Cho tré sic miéng bang nudc mubi
hodc céc loai nudc stic miéng chuyén dung dé 1am sach cd hong. Gitr am cho tré. Khi
thoi tiét chuyén lanh, cht y ludn dé bé an mic da am, di tat, gang tay, quang khan va

dic biét 1a deo khau trang.
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- Thyc hién ché d6 dinh dudng hop 1y, 16i song lanh manh: Dé ting stc dé
khang cho tré, giap tré khdée manh hon, cha me can dam bao bé c6 mot ché do dinh
dudng day du, hop Iy nhu cho tré udng di nude; bd sung cac thuc pham giau protein:
trung, thit, ca, ... dé tang stic dé khang cho tré; tang cuong cac thuc phém giau kém
nhu: tom, cua, gan dong vat, thit bo, cac loai ngii cdc,... Pam béao cho bé ngu du giéc,
dung gio; rén luyén co thé thuong xuyén; tim ning dé hap thu vitamin D...

- Thyc hién chu truong gian cach xa hoi dé chdng lai dich Covid-19.

- Kiém tra than nhiét cho tré hang ngay, dé biét cach cham soc tré tét hon. Néu
tré ¢ bat ky biéu hién khong binh thuong vé stic khoe, cha me can bao cdo co sy té
gan nhat dé dugc kham va c6 bién phap xir Iy kip thoi.

Trén day l1a phuong an phong, chong dich bénh COVID-19 trong truong hoc
cua truong MAam non Anh Dao. Pé nghi CB-GV-NV va phu huynh hoc sinh, hoc sinh
nghiém tuc thuc hién.

Nguoi lap phuong an
HIEU TRUONG

Nguyén Thi Van
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