UY BAN NHAN DAN QUAN I
TRUONG MAM NON BEN THANH
Dia chi: 87 -89 Swong Nguyét Anh — P. Bén Thanh — Quan 1.
Dién thoai: (028)38394941
QDTL: s6 109/QD-UB

THONG BAO

Cam két chat lwgng gido duc ciia co sé giao duc mam non, nim hoc 2018- 2019

STT

Noi dung

Nha tré

Mau gido

Chat lugng nuoi
dudng cham sb¢
gido duc tré duy
kién dat dugc

1.T6 chuc an

- Xay dung ché do an, khau phan an
phtt hop véi d6 tudi. (25-36 thang)

+ Nhu cau khuyén nghi ndng hrong
cua 1 tré trong mot ngay la: 930 -
1000 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong tai
triwong cia 1 tré trong mét ngay chiém
60 - 70% nhu cdu cd ngday: 765-
893Kcal.

- S6 bita 4n tai co s& gido duc mam
non: Hai bita chinh va mot bira phuy.

+ Ndang lwong phén phéi cho cdc bira
dn: Bita an budi trua cung cép tir
30% dén 35% niang luong ca ngay.
Bita an budi chiéu cung cép tir 25%
dén 30% ning luong ca ngdy. Bira
phu cung cap khoang 5% dén 10%
nang lugng ca ngay.

+ Ti 1¢ cdc chdt cung cdp ning lwong
dwoc khuyén nghi theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cip khoang
13% - 20% ning luong khau phan.
Chat béo (Lipit) cung cip khoang
30% - 40% nang lugng khau phan
Chat bot (Gluxit) cung cip khoang
47% - 50% nang luong khau phan.

- Nuoc uéng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/
ngay (ké ca nudc trong thic an).

- Xay dung thyc don hing ngay, theo
tuan, theo mua.

2. T6 chirc ngu

1. T6 chtic an

- Xay dyng ché d6 an, khau phan an
phu hop véi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi nang lwong
cua 1 tré trong mot ngay la: 1230 -
1320 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi nang lwong
tai truong cua 1 tré trong mot ngay
chiém 50 - 55% nhu cau cd ngay:
615-726 Kcal.

- S4 bita an tai co sé giao duc mam
non: Mot bira chinh va mét bira phu.
+ Ndang lwong phdn phéi cho cdc
bita dn: Bita chinh budi trua cung
cap tir 30% dén 35% nang luong ca
ngay. Bita phu cung cap tir 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

+ Ti 1é cac chdt cung cdp ndng
lirong theo co cdu:

Chat dam (Protit) cung cép khoang
13% - 20% ning luong khau phan.
Chat béo (Lipit) cung cép khoang
25% - 35% nang luong khau phan.
Chat bot (Gluxit) cung cap khoang
52% - 60% nang lugng khau phan.

- Nu6c udng: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc
an).

- Xay dung thyc don hang ngay,
theo tudn, theo mua.

2. T6 chire ngl

T6 chuc cho tré nga mot gide budi



T6 chic cho tré ngu theo nhu ciu do
tudi:

- Tré tir 24 dén 36 thang ngu 1 giac
trua khoang 150 phut.

3. Vé sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V& sinh mdi truong: V¢E sinh phong
nhém, dd dung, dd choi. Giit sach
ngudn nudc va xtr li rac, nude thai.

4. Cham soc strc khoe va an toan

- Khéam suc khoe dinh ky. Theo doi,
danh gia sy phat trién cta cin ning
va chiéu cao theo lta tudi. Phong
chdng suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh céc bénh thuong gap.
Theo ddi ti€ém chung.

- B4o v¢€ an toan va phong tranh mot
s tai nan thudng gap.

trua (khoang 150 phut).

3. Vé sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V¢ sinh moi truong: VéE sinh
phong nhém, dd dung, d6 choi. Giir
sach ngudn nuéc va xu i rac, nudc
thai.

4. Cham sdc strc khde va an toan

- Khém stc khoe dinh ky. Theo doi,
danh gia su phat trién ctia can ning
va chiéu cao

theo Ira tudi. Phong chong suy dinh
dudng, béo phi.

- Phong tranh céc bénh thuong gap.
Theo ddi tiém chung.

- Bdo v¢ an toan va phong tranh mot
s tai nan thudng gap.

II

Chuong trinh
gido duc mam
non cua nha
truong thyc hién

Thong tu sé 17/2009/TT-BGDPT
ngdy 25 thang 7 nam 2009 cua B
truéng Bo Gido duc va Dao tao va
Thong tu sé 28/2016/TT-BGDPT
ngady 30 thang 12 nam 2016 cua Bo
truong BO Gido duc va Pao tao sua
doi, bd sung mot s6 noi dung cua
Chuong trinh Gido duc mam non

Thong tu sd 17/2009/TT-BGDDT
ngady 25 thang 7 nam 2009 cua Bo
truong Bo Gido duc va Pao tao va
Thong tu sd 28/2016/TT-BGDDT
ngay 30 thang 12 nam 2016 cua Bo
truong B Giao duc va Pao tao sta
ddi, bd sung mot s6 noi dung cua
Chuong trinh Gido duc mam non

III

Két qua dat dugc
trén tré theo cac
linh vuc phat
trién

I.VE THE CHAT

- Khoe manh, can ning va chiéu cao
phat trién binh thuong theo lta tudi.

- Kham stc khoé , tdy giun 2
lan/nim. Xoa 80 % chau suy dinh
dudng, giam ti 1¢ tré béo phi. Tich
cuc phong dich, phong tranh céc bénh
thuong gap.

- Thich nghi vé&i ché d6 sinh hoat &
nha tré.

- Thyc hién dugc van dong co ban
theo dd tudi.

- C6 mdt sb to chat van dong ban dau
(nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang co
thé).

- C6 kha ning phdi hop khéo 1éo cir

I. VE THE CHAT

- Khde manh, can nang va chiéu cao
phat trién binh thuong theo lta tudi.
- Kham suc khoé, tay giun 2
lan/nam. Xo4 80 % chau suy dinh
dudng, giam ti I¢ tré béo phi. Tich
cuc phong dich, phong tranh cac
bénh thuong gap .

- C6 mot s t6 chat van dong: nhanh
nhen, manh m&, khéo 160 va bén bi.

- Thyuc hién dugc cac van dong co
ban mot cach viing vang, dung tu
thé.

- C6 kha niang phdi hop cac giac
quan va van dong; van dong nhip
nhang, biét dinh hudéng trong khong



dong ban tay, ngon tay.

- C6 kha nang lam duoc mot sb viée
tu phuc vu trong an, ngu va v¢ sinh cé
nhan.

II. VE NHAN THUC:

- Thich tim hiéu, kham pha thé gi6i
xung quanh.

- C6 su nhay cam cua cac giac quan.

- C6 kha nang quan sat, nhan xét, ghi
nhé va dién dat hiéu biét bang nhing
cau nodi don gian.

- C6 mot so hiéu biét ban dau vé ban
than va cac su vat, hién tuong gﬁn giii
quen thude.

III. VE NGON NGU':

- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don
gian bang 15 noi.

- Biét héi va tra 161 mot s6 cau hoi
don gian bang 10i noi, ctr chi.

- Str dung 10i noi dé giao tiép, dién
dat nhu cau.

- C6 kha nang cam nhan van diéu,
nhip di€u cua cau tho va ngir di¢u cua
161 noi.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. VE TINH CAM, KY NANG
XA HOI VA THAM MY:

- Co6 y thuc vé ban than, manh dan
giao tiép voi nhitng ngu-oi gan giii.

- C6 kha nang cam nhan va biéu 16
cam xuc voi con ngudi, sy vat gan
glii.

- Thyc hién dugc mot sd quy dinh
don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong
theo nhac; thich v€, xé dan, xép hinh;
thich nghe doc tho, ké chuyén..

gian.

- Co ki nang trong mot s6 hoat dong
can sy khéo 1éo ctia doi tay.

- C6 mot s6 hiéu biét vé thyc pham
va ich loi cua viéc an uéng ddi voi
strc khoe.

- C6 mot sb thoi quen, ki ning tot
trong an udng, giir gin stc khoe va
dam bao su an toan cua ban than.

II. VE NHAN THUC :

- Ham hiéu biét, thich kham pha,
tim t01 cac sy vat, hién tugng xung
quanh.

- C6 kha nang quan sat, so sanh,
phén loai, phan doén, chu y, ghi nhé
c6 chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai
quyét van dé don gian theo nhiing
cach khac nhau.

- C6 kha nang dién dat sy hiéu biét
bang cac cach khac nhau (bang hanh
dong, hinh anh, 161 néi...) véi ngdn
ngit no6i 1a chi yéu.

- C6 mét sb hiéu biét ban dau vé con
ngudi, sy vat, hién tugng xung
quanh va mot s6 khai niém so dang
vé toan.

III. VE NGON NGU

- Co kha nang ling nghe, hiéu 15i
néi trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha nang biéu dat bang nhiéu
cach khac nhau (161 noéi, nét mat, ctr
chi, diéu bg...).

- Dién dat o rang va giao tiép co
vian hoa trong cudc song hang ngay.

- C6 kha nang nghe va ké lai su
viée, ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhan van diéu,
nhip di€u cua bai tho, ca dao, déng
dao phu hop véi do tudi.

- C6 mot sb ki nang ban dau vé viéc
doc va viét.



IV. VE TINH CAM KY NANG
XA HOI VA THAM MY :

- C6 ¥ thirc vé ban than.

- C6 kha ning nhan biét va thé hién
tinh cdm vo&i con nguoi, sy vat, hi¢n
tuong xung quanh.

- Co mot s pham chat ca nhan:
manh dan, ty tin, tu luc.

- C6 mot so ki nang sdng: ton trong,
hop tac, than thi€n, quan tam, chia
sé.

- Thuc hién mot s6 qui tic, qui dinh
trong sinh hoat ¢ gia dinh, truong
16p mam non, cong dong gan giii.

V. VE THAM M1 :

- C6 kha nang cam nhan vé dep
trong thién nhién, cudc séng va
trong tac pham nghé thuat.

- C6 kha nadng thé hién cam xic,
sang tao trong cac hoat dong am
nhac, tao hinh.

- Yéu thich, hao hing tham gia vao
cac hoat dong nghé thuat; cé y thic
gilr gin va bao v¢ cai dep.

IV

Céc hoat dong
ho tro chim soc
gido duc tré ¢ co
s& gido duc mam
non

1. Hoat dong giao luu cam xtc

Hoat dong nay dap tng nhu cau gin
bd cua tré voi nguoi than, tao cam
xtc hén hé, luyén tap va phat trién
cac gidc quan, hinh thanh méi quan
hé ban dau véi nhitng nguoi gan giii.
bay la hoat dong chu dao cua tré
dudi 12 thang tudi.

2. Hoat dong vé6i @6 vat

Hoat dong nay dap ung nhu cau cia
tré vé tim hiéu thé gidi do vat xung
quanh, nhan biét cong dung va cach
st dung mot s6 dd dung, dd choi,
phat trién 16i noi, phat trién cac giac
quan,... Pay la hoat dong chu dao cua
tré tir 12 dén 36 thang tudi.

3. Hoat dong choi

Hoat dong nay dap ung nhu ciu cia

1. Hoat dong choi
Hoat dong choi la hoat dong chu
dao cta tré em lra tudi mau gido.
Tré c6 thé choi véi cac loai tro choi
co ban sau:
- Trd choi dong vai theo chu dé.
- Tro choi ghép hinh, lap rap, xay
dung.
- Tro choi dong kich.
- Tro choi hoc tap.
- Tro choi van dong.
- Tro choi dan gian.
- Tro choi véi phuong tién cong
nghé hién dai.
2. Hoat dong hoc
Hoat dong hoc dugc td chirc co chu
dinh theo ké hoach duéi sy hudng
dan tryc tiép cua gido vién. Hoat




tré vé van dong va kham pha thé gioi
xung quanh, hinh thanh méi quan hé
v6i nhimg ngudi gan giii. O do tudi
nay, tré c¢6 thé choi thao tac vai (choi
phan anh sinh hoat), trd choi c6 yéu
td van dong, tro choi dan gian.

4. Hoat dong choi - tdp c6 chu dinh
Day 14 hoat dong két hop yéu t choi
voi luyén tap co ké hoach duéi su
huéng dan truc tiép cua gido vién.
Hoat dong nay duoc td chirc nham
phat trién thé chat, nhan thuc, ngodn
nglr, tinh cam, ky nang xa hdi va
nhimg yéu t6 ban dau vé tham mi.

5. Hoat dong an, ngu, v€ sinh cd nhan
Pay 1a hoat dong nham dap tng nhu
cau sinh 1i cua tré, dong thoi tap cho
tré mot s6 nén nép, thdi quen tot
trong sinh hoat hing ngay va tao cho
tré trang thai sang khodi, vui vé.

dong hoc & mau gido dugc td chirc
chu yéu duéi hinh thirc choi.

3. Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ddi véi lra tudi
mau gido khoéng nhim tao ra san
phém vat chit ma d-ugc s dung
nhu- mdt phuong tién gido duc.
Hoat dong lao dong ddi véi tré mau
gido gém: lao dong tu phuc vy, lao
dong truc nhat, lao dong tap thé.

4. Hoat dong an, ngu, v€ sinh ca
nhan

Pay 1a cac hoat dong nham hinh
thanh mot s6 nén nép, thoi quen
trong sinh hoat, dap ung nhu cau
sinh 1y cua tré, tao cho tré trang thai
thoai mai, vui vé.

Quan 1, ngay thang nam 20

Thu trudéng don vi

Nguyén Mai Hiang



Biéu mau 02

UY BAN NHAN DAN QUAN I
TRUONG MAM NON BEN THANH
THONG BAO
Cong khai chat lwgng gido duc mam non thuc té, nim hoc 2018-2019.
, Nha tré Mau gi4o
Tong
STT Noi dung sO tré 3',12 13,'24 25,'36 3.4 | 4.5 | 5-6
em | thang | thing) thing | o 5i 4 65 | g
tuor | tuol tuo1
I [Tong sb tré em
1 [S6 tré em nhom ghép 00 | 00 00 02 4 |5 5
2 |S6 tré em hoc 1 bubi/ngay 00 00 00 00 00 | 00 | 00
3 |S6 tré em hoc 2 budi/ngay 452 | 00 00 62 117 | 121 152
4 SoAtre em khuyét tat hoc hoa 0 0 0 0 0 0 0
nhap
p potreemduoetdchican | 5 1 o0 | g9 | 62 | 117] 121] 152
ban tru
S6 tré em duoc kiém tra
I dinh ky sirc khoe 452 | 00 00 62 117 | 121 | 152
S6 tré em dwgc theo doi sirc
IV [khée bang biéu do tang 452 | 00 00 62 117 | 121 | 152
truéng
vV Két qua phat trién strc khée
cua tré em
1 |S6 tré can ning binh thiong | 425 00 00 62 112 | 113 | 138
) Scz tré suy dinh duong thé nhe 00 00 00 0 00 | o 0
cdn
3 PO recochitu cao binh 452 | 00 | 00 | 62 | 117| 121|152
thuong
4 PO fre suy dinh dwong 00 | 00 | 00| 00 | 00| 00| 00
thé thap coi
5 |S6 tré thira can béo phi 27 00 00 0 5 8 14
yi Potréemhoceac chuong | y5) | oy | o9 | e | 117|121 152
trinh cham soc gidao duc
1 [Chuong trinh gido dyc nha tré| 62 0 0 62 0 0 0
’ Chuong trinh gido duc mau 390 0 0 0 171 1211 152

2140




Quan 1, ngay thang nam 20
Thu trudéng don vi

Nguyén Mai Hiang



Biéu mau 03

UY BAN NHAN DAN QUAN I
TRUONG MAM NON BEN THANH

THONG BAO

Cong khai thong tin co sé vit chit ciia co sé gido duc mam non, nim hoc 2018- 2019

STT Noi dung S6 lwong Binh quin
I [Tong s6 phong 16 S6 m*/tré em
II |Loai phong hoc -
1 |Phong hoc kién cb 16 1,8 m*/tré em
2 [Phong hoc béan kién cb 0 0
3 |Phong hoc tam 0 0
4 |Phong hoc nho 0 0
11 [S6 diém truong 1 -
IV [Téng dién tich dit toan trudng (m’) 2214,9m’ 4,01 m*/tré em
V |[Tong dién tich sin choi (m?) 1287, 44m’ 2,33 m%/tré em
VI |Tong dién tich mét s6 loai phong
1  |Dién tich phong sinh hoat chung (m?) 62m’ 1,8 m*/tré em
2 |Dién tich phong ngi (m?) 62m’ 1,8 m*/tré em
3 |Dién tich phong vé sinh (m?) 173,4m’ 0,31 m*/tré em
4 |Dién tich hién choi (m?) 442 4m* 0,8 m%/tré em
5 |Dién tich phong gido duc thé chat (m’) 72 m’ 0,13 m*/tré em
o | ehpuins i s v i e | qont | o2miiasen
7  |Dién tich nha bép va kho (m?) 292,42 m’ 0,53 m%/tré em
. f;’ Eloe ;hclllelty bé,i fﬁ) dung, d6 choi t6i thiéu hién 1 12/16
5 [S0 bd thiet bi, do diing, do choi toi thieu con 4 416
thicu so vdi quy dinh
VIII [Tong s6 db choi ngoai troi 5 >0 bé/ssin cho
Tong so thiét bi dién tir-tin hoc dang dwoe
IX |sir dung phuc vu hoc tip (may vi tinh, 17

may chie€u, may dnh ky thuét so v.v...)




S6 lwong(m?)
D.u’ng C.PO Dung cho hoc sinh S6 m*/tré em
X1 Nha vé sinh gido vién
Chung | Nam/Nir | Chung Nam/Nir
1 |Pat chuan vé sinh* 16 0 | 1734m’ 0 0,31 m%tré em
) Chu:: dat chuén vé 0 0 0 0 0
sinh

(*Theo Quyét dinh s6 14/2008/0P-BGDDT ngay 07/4/2008 ciia Bé trwdng BJ Gido duc
va Pdo tao ban hanh Diéu 1é Trwong mam non va Thong tw s6 27/2011/TT-BYT ngay
24/6/2011 ciia B Y té ban hanh quy chudn kj thudt quéc gia vé nha tiéu- diéu kién bdo
dam hop vé sinh)

Co6 [ Khong

XII |[Ngudn nwéc sinh hoat hop vé sinh

XIII [Ngudn dién (lw6i, phat dién riéng)

XIV [Két nbi internet

XV [Trang thong tin dién tir (website) clia co sé gido duc

el Ll Il e

XVI [Twong rao xay

Quan 1, ngay thang nam 20
Thu trudéng don vi

Nguyén Mai Hiang



Biéu mau 04

UY BAN NHAN DAN QUANT
TRUONG MAM NON BEN THANH

THONG BAO
Cong khai thong tin vé di ngii nha gido, can by quéan ly va nhan vién cia co sé gido
duc mam non, nim hgc 2018 - 2019

Hang churc danh

| . Trinh d6 dao tao nehd nehiép Chuan nghé nghiép
ST N1 dung 50 Duéi [Hang{Hang| Hang [Xuat],,, .[Trung|
TSIThSPH|CD|TC tc | v lm]l 1 | s Kha binh Kém
Tong sb gido vién,
cin by quanlyva | 63 (0| 1 [22|19][6| 22 1 [ 17| 21
nhén vién
I |Gido vién 3410] 0 |15]18] 1] O 1 |15 ] 18
1 [Nha tré 6 1[5 5 1
2 [Mau gido 28 14]13| 1 1 | 13| 14
II [Can b quan ly 3 (1[{0]2]0[0] O
1 |[Hiéu trudng 1 |1 1
2 |Pho hi¢u truéng 2 2 2
II1 [Nhin vién 2910101125 22
1 [Nhénviénvanthu | 1 1
2 |Nhénviénké todn | 1 1
3 [Thu quy 1 1
4 |Nhan vién y té 1 1
5 [Nhan vién khac 25 3| 22

Quan 1, ngay thang ndm 20
Thu trudéng don vi

Nguyén Mai Hiang




