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Viv huo’ng dén n ién khai chwong trinh o “ ‘
Chém séc mdit niim hoc 2020-2021 Thanh pho Ho Chi Minh, ngay(/1 thang 1Cndm 2020

Kinh guri: S& Y té Tp. H6 Chi Minh;

S& Gi4o duc - Pao tao Tp. HO Chi Mmh

Trung tam Klem soat bénh tat Tp. Hd Chi Minh;
Trung tam y té Quan/Huyén;

Phong Gido duc Quan/Huyén. /

Dé thuc hién ké hoach Chuong trinh Cham soc Miit cho hoc sinh nim hoc 2020-
2021, ddng thoi giup cac Quan/Huyén trién khai tét chwong trinh dén tit ca cac truong
hoc. Bénh vién Mit dua ra nhitng huéng din, k& hoach cu thé, phit hgp v6i tinh hinh
thuc tai nhim dap (mg tiéu chi cia chuong trinh Mt niam hoc 2020-2021 nhu sau.

1. Muc tiéu:

Néng cao nhén thirc ctia hoc sinh, gido vién, phy huynh vé chim séc mit va
phong chong cén thi.

Nang cao ning lyc quéan ly tat khic xa va kién thirc v& chim soc mét ctia Can b
y té trudng hoc.

Phin d4u dat 100% hoc sinh & tit ca cc cép, 16p déu duge kidm tra thi luc it nhét
114n/ndm hoc, nhdm phat hién nhitng em hgc sinh ¢6 thi lyc kém d& chuyén dén co s¢
chuyén khoa mét can thiép diéu trj.

Phin déu dat 100% céc em c6 thi lyc kém phai dén co s& chuyén khoa mét diéu
trj thong qua ning lyc quan ly chuong trinh Mt ctia CBYT trudng hoc.

2. Huwéng din trién khai :
a) P6i voi Quin/Huyén :
v Lip ké hoach hogt djng dau niim :

Lanh dao cdc quan/huyén lap ké hoach hoat dong va chi dao cho cac trudng hoc
trién khai céc ndi dung cia chuong trinh Mit, ké hoach dugc xdy dung I6ng ghép
trong ké hoach tong thé cta cac chuong trinh y t& truomg hoc cia Quan/Huyén.
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Luwu y: Céac bénh vé mét & hoc sinh thuong gip (Lé, sup mi, ddng tir tring,
nhuoc thi, chdn thuong ...). Khi danh gié thi lyc nén xét logi 1 trude (néu khong dat s&
xét dén logi 3, con lai 12 logi 2)

Vi du: Loai 1 thi 2 mét > 7/10 (khong c6 bénh ly vé mit). Sau d6, xem c6 phai
loai 3 khéng khi thi lyc < 7/10 do bénh 1y khong chira duoge (nhugce thi, chén thuong
...), phan con lai 1a loai 2.

b) Dbi véi Trwdng hoc :

Lap ké hoach hoat dong chuong trinh Mt diu nim hoc (trong ké hoach cua
chuong trinh y t& truong hoc)

Giti danh séch CBYT chua tap huén Mét v& Phong Gido duc hojc TTYTDP dé
tbng hop danh sach hoc vién cin duge tap huén.

Truyén théng gido dyc sirc khoe mit cho hoc sinh va gido vién:

Treo, dan tranh &nh truyén thong vé& mét & goc truyén thong cia truong.

Té chirc n6i chuyén truyén thong cho hoc sinh, gido vién :

+ V& cach chiim s6c mit;

+ Phong chdng tat khiic xa;

+  Téc hai cta tit khiic xa néu khong deo kinh hodc deo kinh khong ding dd;
. Phong tranh chin thuong mét;

+ Tu thé ngdi hoc, b6 trf goc hoc tap tai nha. Dac biét gido duc cho hoc sinh
khéi mim non va cdp 1 tu thé ngdi doc, tu thé ngdi viét dl'mg dé tao thoi
quen t6t cho hoc sinh & do tudi nay nh&m han ché tinh trang mic tat khie Xa,
dbng thoi cac glao vién & khéi mam non va clp 1 truc tiép phu trach l6p can
nhéc nhé tu thé ngdi hoc ding cho céc em hoc sinh;

+  Céc thoi quen co hai cho mit;

+ Chi din noi treo bang tw do thj lye va huéng dan hoc sinh ty kiém tra thi lyc;

Trang bi géc (noi) cho hoc sinh ty kiém tra thi luc: bang thi lyc do Bénh vién

Mit cdp vé quan/huyén, quan/huyén phat vé truong.

v' Huwdng din si dung bang thj lye nhw sau :

Bang thi lyc ddy di (bang 10/10): Danh cho cén bo y té trudng hoc kiém tra
thi lyc cho céc em hoc sinh c6 nghi ngd bj tét khiic xa sau khi dad tham kham,

sang loc thi luc.

+ Bang thi lyc rit gon (bang 7/10) do Bénh vién Mt cung clp:
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Thi lyc rat gon (bang 7/10): Cung cép cho cac trudng hoc ciia Quan/Huyén
tai Thanh phé H Chi Minh.

Khdi 16p Tiéu hoc, THCS, THPT
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Két ndi voi gito vién chi nhidm va gido vién khac cac truong hop hoc sinh
ngdi hoc khong ding tu thé dé thong bao vé gia dinh nhic nhd thém cho hoc
sinh.
Té chirc sang loc thi lyc som cho cdc em hoc sinh néu lich kham strc khoe
tré, nhiim gitp cdc em c6 thi lyc kém di kham mét som dé ¢6 thi lyuc tot hoc
tap.

pé nghl Ban Chi dao Y té truong hoc, Phong Gido duc va TTYT cac
quanfhuyen trién khai, chi dao, huéng din cac trwdong thuc higén chuong trinh Chdm
soc Mit hoc c‘Iu‘cmg nim hoc 2020-2021 nhdm gitp cac em hoc sinh c6 duge doi mét
khoe dé hoc tap t6t.

Moi chi tiét lién quan dén chu'orng trinh vui long lién hé BS. Tran Huy Hoang,
Pho Trudng phong Chi dao tuyén, Bénh vién Mt TP.H6 Chi Minh, dién thoai
0988648460 hoiic CN. Trin Thi Kim Em, chuyén vién Phong Chi dao tuyén, sb dién
thoai 0972585825, email: tranthikimem1105@gmail.com.

Trén trong cam on.

Noi nlidn:

- Nhur trén;

- SYT (dé bit),

- Luu VT, CBT./.
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Thénh phé H6 Chi Minh, ngay

BAO CAO KET QUA SANG LQC THI LUC
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(Danh cho c4c Trudng gii vé Trung tdm Y € Quan/Huyén va Phong Gido duc & Dao tao)

Tong s6 hoc sinh | Tong so hoc sinh
Téng sb Tong s6 khong deo kinh ¢6 deo kinh S6 hoc siny
STT Lép hosstih hoc sinh Téng ’I;L TL Téng T‘L TL |c6 bénh mit
’ dugc kham o tot | kém o tot | kém khac
>7/10 | <7/10 27/10 | <7/10
TONG CONG

Xéc nhén ciia Nha truwong

Nguwdi bao cac



