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TRUONG MAM NON VUON HONG Péc lap — Tu do — Hanh phiic
S6: 18/PA-MNVH Qudn 8, ngay 24 thang 02 nam 2020
PHUONG AN

Chuan bi dén tré tré lai trwong sau thoi gian tam nghi hoc
do phong, chong dich bénh viém dwong hé hap cap do ching
m¢&i cua vi rat Corona (nCOV)

Can ctr van ban sé 544/UBND-VX ngay 14 thang 02 nam 2020 cua Uy ban
nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh Vé kéo dai thdi gian tam nghi hoc cua hoc sinh,
vai dich bénh viém duong ho hap cap do ching méi cua vi rat Corona (nCoV);

Can cir Ké hoach s6 10/KH-UBND ngay 03 thang 02 nam 2020 cua Uy ban
nhan dan Quan 8 vé Ung phé ctia Quén 8 déi véi dich bénh viém dudng hé hap cap
do chung méi cua vi rat Corona (nCoV);

Can ctr Phuong 4n s 55 ngay 03/2/2020 cia Phong Gido duc va Pao tao
Quan 8 vé phong, chong dich bénh viém duong hé hép cap do ching cua vi rit
Corona va dich bénh mua dong xuan 2020;

Can ctr Ké hoach cta don vi s6 05 /KH-MNVH ngay 03 thang 02 niam 2020
vé {mg phé véi dich bénh viém duong hé hap cap do chiing méi cua Vi rit Corona
(nCov) giy ra, '

Truong Mam non Vuon Hong xay dung Phuong an Chuan bi don tré tro lai
trudong sau thoi gian nghi hoc phong, chéng dich bénh viém dudng hé hap cép do
chung méi cua vi rut Corona (nCOV) gay ra véi nhitng ndi dung sau:

I. MUC TIEU CHUNG

Tang cudng cac bién phap phong chong dich bénh nham ngin chin sy xam
nhap va lay lan cua dich bénh, chi déng tmg phé c¢é hiéu qua nhat gép phan bao vé,
cham soc va nang cao stc khoe tré em, hoc sinh, hoc vién, gido vién, can bg, nhan
vién tai don vi.

1. MUC TIEU CU THE

1. Ra soat, dam bao day du cac diéu kién vé sinh phong chéng dich bénh, viéc
t6 chire khir tring vé sinh ban ghe thiét bi day hoc, d6 dung db choi, vé sinh bep an
ban tri1, dam bao co s& vat chat san sang dap tng kip thoi véi cac tinh hudng vé dich
bénh trong nha truong.

2. Theo ddi, quan ly tét sirc khoe hoc sinh, gido vién, ‘can bg, nhan vién nha
truong, giam sat chat ché, phat hién som cac trucmg hop miéc bénh hodc nghi ngo
mac bénh, ngan chan kip thoi khong dé dich bénh Xam nhap vao truong hoc.

3. Phéi hop véi Tram Y té Phuong 1 tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thire
cho hoc sinh, gido vién, can bg, nhan vién va cha me hoc sinh vé nguyén nhan, hau
qua va céc bién phap phong, chong dich bénh viém dudng hé hap cap do chung méi
cua vi rut Corona va dich bénh mua dong xuan.

I1I. CAC CHI TIEU



- 100% hoc sinh, gido vién, can bg, nhan vién, cha me hoc sinh dugc truyén
thong vé nguyén nhan, hau qua va cac bién phap phong, chéng dich bénh viém duong
ho6 hap cap do chung méi cua vi rut Corona va dich bénh mua dong xuan.

- 100% tré em, hoc sinh, nha gido, can bg, nhan vién trong nha truéng dugc
theo ddi, quan ly vé sirc khoe.

- 100% cén bg, giao vién, nhan vién phat hién som va xu ly kip thoi cac truong
hop mic bénh hoic nghi ngd mic bénh.

- Pam bao v¢ sinh méi truong, vé sinh an toan thuc phém, nguf)n luc va co so
vat chat sin sang dap tmg kip thoi véi cac tinh hudng vé dich bénh trong nha truong.

IV. PHAM VI, POI TUQNG:

Trién khai dén tit ca Can b, gido vién, nhan vién va phy huynh tai don vi.

V. NQI DUNG PHUONG AN:

1. Cong tac chuan bi trwée khi tré tré lai trueomg

1.1 Co sé vat chat:

— Tb chirc khir khuan trudng 16p bang cach lau nén nha, ban ghé, tay vin cau
thang, lan can hanh lang, quat, ngdm rira d6 choi, lau rira d6 choi ngoai troi bang cac
dung dich khu khuan, bd phan bao vé thuc hién phun thude khir khuan theo quy dinh.

— Pam bao du nude uong hop vé sinh va cic tré dugc sir dung ly dung riéng,
duoc vé sinh sach sé.

— Pam bao an toan vé sinh thuc pham trong nha truong.

— Khén mit, khan lau tay: sir dung khan hép tiét trang.

— B6 tri va dam bao noi rira tay ¢ xa phong va nudc sach. Dam bao nha vé
sinh sach sé

— B tri du thung dung rac va chét thai cé nip day, dit ¢ vi tri thuan tién va
thu gom xir Iy hang ngay.

— Pam bao co6 du xa phong, dung dich khur khuan, cac trang thiét bi phuc vu
vé sinh truong hoc.

— Tang cuong thong khi tai 16p hoc bang cach mé cira ra vao va cira 50.

— Chuan bj khéu trang y té dé str dung cho hoc sinh, can bd, gido vién, nhan
vién nha truong khi c6 biéu hién, sdt, ho, kho tha.

— Baéo vé c6 sb theo ddi khach hang ngay dén truong.

— B tri thu tién & ngoai phong bao vé dé han ché phu huynh vao trong sin
truong.

— Bb tri phong Y té dé 1am noi cach ly tam thoi néu hoc sinh ¢6 biéu hién
sot, ho, khé the.

— Pon vi chu dong chuan bi cac d6 dung, thiét bi phuc vu cong tac phong
chong dich bénh gom:

STT TEN SO LUQNG GHI CHU
1 | Nhiét ké dién tir 5 cai
2 | Nhiét ké thuong 18 cai




3 | Javel 25 chai
4 | Xa bong bot suft 43 goi 400g/goi
5 | Xa bong rira tay diét khuan 44 1it
6 | Dung dich rira tay kho 11 chai (250ml) (11it pha vai 9 lit
24 lit dam dac nudc)
7 | Khau trang y té ngudi 16n 450 cai
8 |Khau trang y té tré em 200 céi
9 | Khau trang vai 120 cai
10 | To roi tuyén truyén dich 560 to
bénh nCoV

1.2. Cong tac truyen thong

- T6 chirc tp huan cho can b, gido vién, nhan vién cach phong chéng dich
bénh, nhimg biéu hién cta bénh va cach xir ly khi phat hién nghi ngo c6 ca bénh tai
nhom 16p;

- Xay dung thong diép truyén thong, khuyén cao phong chdng dich trong
truong hoc (phat to roi dén timg phu huynh hoc sinh, treo bang rol tuyén truyén trudc
cong truong). Pay manh cong tac tuyén truyén, giao duc, cung cép day du tinh hinh
dich bénh, mirc dé nguy hiém, cong tac phong, chong dich,. .. gitip can bo, gido vién,
nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh khéng hoang mang, khong s¢ hdi va cling
khong mat canh giac, binh tinh déi phé véi dich bénh.

1.3. Cong tac chuan bi truée khi don tré:

- Hang ngay, gido vién, nhan vién thuc hién vé sinh truong, 16p, ban ghé, tay vin
cau thang, lan can hanh lang, quat, ngdm rira d6 choi, lau rira d6 choi ngoai troi bang
cac dung dich khu khuén, bd phan bao vé thuc hién phun thudc khir khuan theo quy
dinh.

- Gido vién lién hé truc tiép v6i timg phu huynh dé ndm tinh hinh tré, théng tin
dén phu huynh vé ngay di hoc lai va nhimg yéu cau khi dén truong.

- Ngam rira lai toan bd d6 choi trong lc’)'p, ngoai troi

- Phun dung dich khir khuan toan bé d6 choi, khu vuc san choi ngoal troi

- Hap giat lai toan bo khan lau mat cua tré, d6 dung mung, 40 g01 non.

- Say lai toan bo dd dung ban tra cua tré nhu: khay, t6, chén, muong. ..

- Chuén bj sin sang cac do dung vé sinh, may do than nhiét cho cac 16p

- Toan truong tong vé sinh sach s& lai mét 1an nira bang dung dich khir khuan
vao ngay trudce khi tré di hoc tro lai

2. Phwong an khi hoc sinh di hoe tro lai truong;

2.2 Vé cach kiém tra sirc khoe

*Po6i voi can bo, gido vien, nhin vién:



- C4n bd, gi4o vién, nhan vién khi vao trudng sé& duoc do than nhiét, rira tay bang
dung dich sat khuan trude khi vao 16p.
- Mi ngudi sé tu ghi nhan lai nhiét d6 co thé khi do tai truong, ghi nhén tinh trang
strc khoe vao s6 theo ddi chung hang ngay ctia nha trudng.
* P6i voi phu huynh:
-Yéu cau phu huynh deo khau trang khi vao truong
- Phu huynh rira tay bang dung dich sat khuan (do truong chuan bi) tai khu vuc
san truong
- Phu huynh nhéc nhé tré thuong xuyén rira tay
* Poi voi tré:
- Gido vién mdi 16p tién hanh do than nhiét cua tré trude khi vao 16p, kiém tra cac
biéu hién nhu sét, ho, s6 mii,...cho tré rira tay thém lan nita tai 1op
- Hang ngay cho tré ra san choi va té chirc cac hoat dong xong gigo vién phai cho
tré rua tay trudc khi vao lop
- MGi ngay gido vién do than nhiét tré it nhat 03 1an: Budi sang trudc khi tré vao
16p, budi trura va trude khi tré ra vé.
2.3 V& cach thire dén, tra tré:
2.3.1. Don tré:
- Pon vi sép xép, bé tri ngudi truc tai khu vure san truong dé huéng dan phu

huynh noi giri xe, yéu cau phu huynh deo khau trang khi vao trudng, khong vao cac khu
vuc san choi cua tré

- Phu huynh chi dwa tré dén khu vuc san va giri bé cho gido vién (phu huynh khong
dén 16p)

- Cac gido vién don tré tai san truong: Sap xép khu vue riéng cho timg 16p, tré duoc
kiém tra than nhiét tai san truong. Sau d6, hudng dan tré rira tay tai cac bon rira khu vue
trong san truong va cho tré vé khu vuc quy dinh chd 1én 16p:

Stt Khu vue Lép Thaoi gian don treé
| | Sén trude phong Chdi 1, Chdi 2, Choi 3,La | -Tur 6 gio 30 phut dén
Phé hiéu truéng | 1,La2,La3,La4. 8 gior
San trudc phong | Nha tré, Mam 1, Mam 2, | - Mdi 16p dén khoang
, | Gido dyc am nhac Miam 3 valas, La6. 5-10 bé s bé tri nguoi
dan bé Ién 16p
2.3.2. Tra tré:

Sap xép cac khu vuc riéng cua tirng 16p dé gido vién tra tre

Stt Khu vue Lép Thoi gian tra tré




1 | Sanh truéc phong Gido | Nha tré, La 6 Bo tri léch gior tra tré
duc 4m nhac dbi voi cac khéi 16p:

2 | Sanh truée Lép mam Mam 1, Mam 2, Chéi | + Khéi Nha tré - Mam:
2,Chéi3,La4,Las |16 gio

+ Khdi Chdi: 16 gio 15

3 |Sanhtruéc Lép Choi 1 | Choil,Lal phuit
4 | Dudi san trudc phong 142,143 + Khoi La: 16 gio 30
Phé Hi¢u truong. phut

4. Cong tac vé sinh phong chong dich bénh:

— Hudng dén gido vién & céac 16p cach sap xép, bd tri gio an, gid ngi sao cho
phu hop han ché mirc d6 1ay lan dich bénh

— Nhan vién phuc vy, nhan vién nudi dudng vé sinh khir khuan theo su phén
cong it nhat 03 lan /ngay

5. Viéc to chirc hoat dong cho tré tai don vi:

- Gido vién t6 chuc hoat dong day binh thuong theo nhém (mdi 16p chia 2

nhom). Chu y day tré k¥ nang vé sinh ca nhan, rén lai cach rura tay ding.

- Thudng xuyén nhic nhd tré udng nudc, rira tay, giir gin vé sinh ¢ nhén

- Té chire hoat dong ngoai troi cho tré theo nhom va theo khu vuc dugc

phan cong, tranh viéc tap trung dong tai 01 khu vuc san choi. Sau khi td chirc hoat
dong phai cho tré rnra tay trudc khi Ién lop.

6. Cac phwong an cu thé:

6.1 Phwong an thir nhat: Chwa ghi nhin treong hop bénh trong trwong
hoc

- Tang cuong hoat dong cua Ban Chi dao theo déi cham soc strc khoe cua can
b, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong nha truéng. Chi dao cac by phan phong
chéng dich c6 hiéu qua;

- Chi dao nhén vién y té phéi hop chat ché véi Trung tdm Y té, Y té dia phuong
theo di tinh hinh dich bénh va sy lvu hanh cua bénh viém phéi cap do chiung méi
virus Corona géy ra;

- Ban giam hi€u thuong xuyén kiém tra, gidm sat cac truong hop viém duong
ho hap cap tinh véi cac biéu hién nghi ngo do chung méi vi rat Corona gay ra;

- Tao diéu kién cho can bd 1am cong tac y té trong nha truong dugce tap huén
vé ky thuat giam sat, phong chdng va cach phéi hop xir 1y 6 dich;

- Tuyén truyén cac bién phap phong bénh, kip thoi cung cap thong tin dé can
b9, giao vién, nhan vién, cha me hoc sinh khong hoang mang, lo lang;

- Béo céo kip thdi tinh hinh dich bénh va t chirc thuc hién vé Uy ban nhan
dan Quén 8 va vé Phong Gio duc va Pao tao dé xir tri.

6.2. Phwong an thir hai: Xuét hién truong hop bénh xidm nhap vao
trueong hoc
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- Ban Chi dao theo déi cham soc strc khoe cua can bg, gido vién, nhan vién
va hoc sinh - hop hang tuan va dot xuét, phbi hop tich cuc véi nhan vién Y té trién
khai cac hoat dong phong chéng dich bénh.

- Thuong xuyén kiém tra va giam sat cac truong hop viém dudng hd hap cap
tinh nghi ngo do chiing méi vi rat Corona gay ra.

- Phéi hop vGi Trung tam Y té, Y té dia phuong trién khai cac bién phap, cach
ly chat ché céac truong hop mac bénh cling nhu ngh1 ngd, t6 chirc theo doi chat ché
suc khoe nhimg truong hop tiép xuc;

- Phéi hop tich cuc véi Trung tdm Y té, Y té dia phuong xr 1y triét dé cac 6
dich.

- Tuyén truyén cac bién phap phong bénh; kip thoi cung cép thong tin dé can
b, gido vién, nhan vién va cha me hoc sinh khong hoang mang, lo lang; phdi hop
v6i nganh Y té thuc hién tdt cac bién phap phong bénh.

- Thuc hién bao cédo theo quy dinh.

6.3. Phwong an thir ba: Dich bénh lay lan trong truwomg hoc

- Ban Chi dao theo d&i cham soc sirc khoe cua can b, gido vién, nhan vién
va hoc sinh hop hang ngay hoic dét xuat dé phéi hop tich cuc véi Trung tim Y té
va Y té dia phuong trién khai cac hoat dong phong, chéng dich trong nha trudng;

- Phéi hop véi Trung tam Y té va Y t€ dia phuong khoanh viing 6 dich va cho
hoc sinh nghi hoc, han ché di lai khi can thiét, phong bénh rong rii, bat bude dbi voi
toan bo can bg, giao vién, nhan vién va hoc sinh c6 o dich; "

- Bao c4o tinh hinh dién bién cua dich thuong xuyén va tham muu cho Uy
ban nhan dan Phuong, Quéan, Phong Gido duc va Dao tao cac bién phap phong chong
dich dé nhéan duoc su chi dao kip thoi;

- Phéi hop v4i Trung tam Y té va Y té dia phuong giam sat cac ca bénh viém
duong ho hap cap tinh nghi ng& do chung méi vi rat Corona gay ra trong nha truong.

- Phéi hop véi Trung tam Y té va Y té dja phuong trién khai cac bién phap
cach ly chit ché cac truong hop mic bénh ciing nhu nghi ngd, t6 chirc theo ddi chat
ché strc khoe nhing trudng hop tiép xuc;

- Thuong xuyén cép nhét céac thong tin, thong dlep truyen thong, khuyen cao
phong chéng dich cho phu hop; théng tin dé can b, gido vién, nhan vién va cha me
hoc sinh khong hoang mang, lo ling; phéi hop véi nganh Y té thuc hién tét cac bién
phap phong bénh;

- Phéi hop véi Trung tam Y té va Y té dia phuong vé diéu kién dam bao va
phuong 4n, bién phap phong chéng khi dich bung phat lan rong trong nha truong.

- Thuc hién bao céo hang ngay, dot xuat tinh hinh dich bénh va t6 chirc thuc
hién vé Uy ban nhan dan, Phong Gido duc va Pao tao Quén 8 dé c6 phuong an xur
ly.

7. Phan cong lue lrgng:

* Piéu hanh chung: Hiéu truéng diéu hanh cac luc lugng cua nha truong,
phéi hop tét véi cac don vi chire nang; theo ddi va ghi nhan nhimg théng tin tir cac
ca nhan co6 lién quan.

* Xu ly dich bénh tai truong, 1ap danh sach hoc sinh bi dich bénh:

Ba V& Thi Hong Van: Nhan vién y té



Ba Nguyén Tran An Trinh: Chu tich céng doan
Ba Vin Thi Bich Loan: Té truéng Khéi Mam.

Ba Nguyén Thi Kim Ngén: T6 truéng Khéi Choéi.
Ba Cao Thi Mai Anh: T6 truéng Khoi La.

- Theo ddi nhimg tré c¢6 dau hiéu sét, ho, khé the.... dua xudng phong y té.

Lap danh sach hoc sinh bi bénh.

- Phéi hop Y té dia phuong kham bénh cho tre.

- Ghi nhéan tinh hinh, b4o cao cho Hiéu truong.

- Kip thoi théng bao dén cha me tré va cac co quan chire nang.

* Truc thong tin, theo dai tinh hinh hoc sinh trén 16p:

- Ba La Ngoc Huyén: Pho Hiéu truong chuyén mon truc dién thoai, nhan
thong tin cac hoc sinh da dugc di kham bénh.

- Ba Truong Thi Tham: Phé Hiéu truong ban tra chiu trach nhiém cung Trung
tam Y té va Y té dia phuong xem xét lai quy trinh khir khuan, vé sinh 16p hoc.

* T4 bao vé truc, theo dbi an ninh trong truong:

Ong: Pham Vin Hung — Bao vé

Ong: Nguyén Tén Pat — Bao vé

Ong: Diép Kinh Sanh — Bao vé

Ong: Chau Tén Ngan — Bao vé

7.1.Bao dong va xir ly ca bénh tai truong:

phong y té

Hiéu truong

Néi dung cong | Dia diém Nguoi phu trach Yéu cau
viéc
Chuyén hoc sinh | Phongy | Gido vién cua lop Ghi nhén céc tré cua
té 16p dugc dua sang
phong y té
Béo dong co ca Phongy |Ba V6 Thi Hong Van | Béo cho Hiéu truong
bénh trong trudong | té Nhan vién y té va xin ting cuong hd
tro (néu so lugng tre
dong)
Chuan bi phuong | Vin Ba Phan Thi Hong Bao c6 ca bénh trong
an gilr an ninh trat | phong Yén truong va thuc hién
tu, chuyén vién Hiéu truong. phuong an xur ly da
cho hoc sinh xdy dung.
Théng tin dén Vin Ba Truong Thi Tham | Goi dién thoai cho cac
Trung tam y téva | phong Pho Hiéu truong. co quan theo tham
Y té Phuong quyen:
Y té Phuong 8
Phong GD&DT Q8
Tang cuong nhan |Phongy | Ba Truong Thi Thim, | Goi dién thoai tram Y
su hd tro tai té La Ngoc Huyén— Pho |té Phuong hd tro va

diéu hanh chung viéc
so ciru tai chd

Hb tro cham séc hoc
sinh




Gitr an ninh trong
truong

Phong
bao vé

Ong Pham Vian Hung
Bao vé.

Ong Nguyén Tan Pat
Bao vé

Ong: Diép Kinh Sanh
Bao vé

Ong Chau T4n Ngén
Bao vé

Gitr an ninh trong
truong

7.2.T6 chirc chuyén vién cho tré bi bénh:

Noi dung cong
viéc

Pia diém

Ngwoi phu trach

~ A
Yeéu cau

T6 chirc chuyén Phongy |Ba Vd Thi Hong Van | Goi dién thoai bénh
vién té Phé Hiéu truéng. vién Quan 8

Lap danh sach tré¢ | Van Hiéu trudng va gido Lap danh sach tre
chuyén vién va phong vién cac 1op. duge chuyén vién
thong bao dén Théng bao dén phu
phu huynh huynh céc tré bi bénh

7. 3.T6 chirc duy tri hoat dong chung, giir gin an
trong nha trudng:

ninh trat ty, an toan

Noi dung cong | Dia diém Nguwoi phu trach Yéu cau
viéc
Chot chan cong | Cong Ong Pham Van Hung | Phoi hop véi dén
truong truong Bao v¢ quan, cong an, khong
dé gia dinh tré, nguoi
khong c6 nhiém vu
vao truong
Bao vé phai c¢6 danh
sach chuyén vién dé
kip thoi thong bao,
giai thich cho cac cha
me cua treé
Chot chin cong Cong phu | Ong Nguyén Tan Pat | Giir trat tu khong de
sau Bao vé gia dinh cua tré hoac
nguoi la vao truong
Phan cong ho trg | Cac bénh | BGH, nhén vién, gido | Cham séc hoc sinh,
tai cac bénh vién | vién noi vién hd tro nhan vién y té
cé tré cap
clru

VL. TO CHUC THU'C HIEN
1. T chire tuyén truyén, phd bién, trién khai phuong 4n cua nha truong dén
can bg, gido vién, nhan vién.
2. Nha truong xay dung phuong an trién khai thuc hién, trong dé cu thé hoa
cac nhiém vu, 16 trinh trién khai thuc hién va phan cong trach nhiém cu thé; hing
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thang bao céo vé Phong Gido duc va Pao tao Quén 8 dé tong hop béo cao Ban Chi
dao cua Quan va Thanh phé.

Trén déy la Phuong an Chuan bj dén tré trg lai truong sau thoi gian nghi hoc
phong, chong dich bénh viém _duong ho hap cap do chung mai cua vi rat Corona
(nCOV) gdy ra cua Truong Mam non Vuon Hong./.

Noi nhan:

- Phong gido duc va Dao tao Quan 8;
- Uy ban nhan dan Phuong 1;

- Tram Y té Phuong 1;

- Lanh dao don vi;

- Ban chi dao Phong chémg dich bénh
Corona Truong MN Vuon Hong;

- Luu: VP.







